
A T L E T I S M O 
 

CLUB ATLETISMO LYNZE PARLA 
 

AÑO DE FUNDACION:1987             CATEGORÍA: NACIONAL 
 

CALENDARIOS Y HORARIOS TEMPORADA 2023 
 

SE ADMITEN ATLETAS DE TODAS LAS CATEGORÍAS: DESDE MINIBENJAMÍN HASTA VETERANOS 

ESPECIALIDADES: FONDO, VELOCIDAD, SALTOS, LANZAMIENTOS OPOSITORES Y CARRERAS POPULARES 

INSCRIPCIONES: DURANTE TODO EL AÑO 

ENTRENAMIENTOS: PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO LOS PRADOS. TODOS LOS ENTRENADORES TITULADOS 
 

 

CATEGORÍAS GRUPOS AÑO NACIMIENTO DÍAS HORARIO ENTRENADOR 
     

PREBENJAMÍN Sub 8 2016-2017-2018 MARTES Y JUEVES 16:30 a 17:30 MAITE ESPINOSA 
BENJAMÍN-ALEVÍN Sub 10 y 12  2014-2015/2012-2013 MARTES Y JUEVES 17:30 a 18:30 SERGIO SANZ 

     
CADETE-JUVENIL-INFANTIL  Sub 16 y Sub 18 2018-2009/2006-2007/2010/2011 MARTES Y JUEVES 18:00 a 19:30 VERÓNICA GARCÍA 
     

PRE-BENJAMÍN-ALEVÍN Sub 8-10 y 12 2016-2017/2014-2015/2012-2013 LUNES Y MIÉRCOLES 18:00 a 19:00 VARUN RABADÁN 

INFANTIL-CADETE-JUVENIL Sub 14-16 y 18    2010-2011/2008-2009/2006-2007 LUNES Y MIÉRCOLES 19:00 a 20:30 VARUN RABADÁN 
PRE-BENJAMÍN-ALEVÍN Sub 8-10 y 12 2016-2017/2014-2015/2012-2013 MARTES Y JUEVES 17:00 a 18:00 LAURA JIMENEZ 

ALEVÍN E INFANTIL                        Sub 12 y Sub 14 2012-2013/2010-2011 MARTES Y JUEVES 18:00 a 19:00 LAURA JIMENEZ 
     

CADETE-JUVENIL                           Sub 16 y Sub 18 2008-2009/2006-2007 MARTES Y JUEVES 19:00 a 20:50 CARLOS SANCHEZ  
     

JUVENIL Y JUNIOR Sub 18 y Sub 20 2006-2007/2004/2005 MARTES Y JUEVES 18:15 a 20:00 EMI DIAZ 
     

JUVENIL Y MÁS Sub 18 y + 2006-2007 Y ANTERIORES                  L-M-X-J 18:15 a 20:00 GONZALO RIOJA 
    TODAS    ENTRENAMIENTO DE LONGITUD, TRIPLE, ALTURA Y VALLAS LUNES Y MIÉRCOLES       18:15 a 20:00 GONZALO RIOJA 

     
TODAS                                           ENTRENAMIENTO DE LANZAMIENTOS                          JUEVES 18:30 a 20:30 IGNACIO GONZALEZ COLABORADOR 

     
 

 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: Ana Isabel Sánchez 656 541 125     Patricia Prieto 649 219 397 
Página: www.lynzeparla.com                                                                                                    Correo: atletismolynzeparla@hotmail.com 

*LOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y PUEDEN SUFRIR MODIFICACIONES Y AJUSTES EN FUNCIÓN DEL NUMERO DE ATLETAS POR GRUPOS 

http://www.lynzeparla.com/
mailto:atletismolynzeparla@hotmail.com

