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RANKING FEMENINO 

TEMPOP4DA 2.004 - 2.005 

Club Atletismo Lynze-Parla C/ Fernando III EL Santo 5 - 1 o 
lvn7Pn::trl::tlli\lvn7Pn::trbt mm 

28980 Parla (Madrid) 
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NOMBRE 
60M. LISOS 
¿¿¿¿CELIA 
LAURA 
ERICA 
NURIA 
M' MAR 
IRENE 
JENNTFER 
PENÉLOPE 
CELIA 
PENÉLOPE 
MARISOL 
LAURA 
PAQUI 
MARIA IRENE 
MARGARITA 
YERAY 
BASILIA 
MARIA 

80M. LISOS 
ROCIO 
M' MAR 
ROCIO 
IRENE 
VICTORIA 
MARGARITA 
CYNTHIA 

100M. LISOS 
LAURA 
ROCIO 
GEMA 
JULIANA 
GLORIA 
.M8 JOSÉ 
BASILIA 

150M. LISOS 
ROCIO 
M' MAR 
VICTORIA 
MARGARITA 
ANA ISABEL 

200M. LISOS 
SARA 
LAURA 
GEMA 
JULIANA 
CELIA 

CLUB ATLETISMO LYNZE- PARLA 
RANKING FEMENINO 

TEMPORADA 2.004/2.005 

APELLIDO MARCA FECHA. LUGAR 

FERNANDEZ 7.85 02112/04 **** 
MARTÍN 8.74 26/02/05 ESTADIO 
CORDERO 8.5- 11/06/05 MÓSTOLES 
GALLACH 8.8- 30/04/05 PARLA 
PASTRANA 8.9- 29/01/05 VI TROFEO 
PEREZ 9.2- 29/01/05 VI TROFEO 
VARA 9.3- 09/04/05 ORCASTTAS 
FERNÁNDEZ 9.7- 09/04/05 ORCASITAS 
FERNÁNDEZ 9.98 06/02105 ALCORCÓN 
ROMERO 9.8- 19/02/05 VALLEHERM. 
FERNÁNDEZ 10.1- 29/01/05 VALLEHERM 
DIAZ . 9.9- 30/04/05 PARLA 
SIERRA 10.1- 29/01105 VALLEHERM 
ALCALDE 10.25 26/02105 CTOMAD.UV 
MARTINEZ 10.2- 29/01/05 VI TROFEO 
CAMPOS 10.7- 30/04/05 PARLA 
VILLA 11.1- 29/01105 VALLEHERM 
RODRÍGUEZ 13.11 26/02105 OVIEDO 

VEGA 11.1 09/04/05 ORCASITAS· 
PASTRANA 11.2 04/06/05 ARGANDA 
LÓPEZ 11.5 09/04/05 ORCASITAS 
PÉREZ 11.6 09/04/05 ORCASITAS 
MARTINEZ 12.4 09/04/05 ORCASITAS 
MARTINEZ 13.0 09/04/05 ORCASITAS 
PARRONDO 15.00 15/05/05 CTO. MAD.CLU 

MARTIN 13.46 (800) 23/04/05 COSLADA 
VEGA 14.34 (678) 04/03/05 ALCALÁ 
SÁNCHEZ 14.55 (650) 22105/05 COSLADA 
MOLERO 15.29 (557) 22/05/05 COSLADA 
GALLEGO 16.17---- 04/03/05 ALCALÁ. 
ESCOLAR 16.24 (448) 04/06/05 COSLADA 
VILA 18.72 (219) 04/06/05 VCOSLADA 

VEGA 21.3 30/04/05 PARLA 
PASTRANA 22.3 30/04/05 PARLA 
MARTINEZ 23.7 . 30/04/05 . PARLA 
MARTINEZ 23.8 30/04/05 PARLA 
SERNA 25.1 30/04/05 PARLA 

FERNANDEZ 26.07 (929) 16/04/05 COSLADA 
MARTÍN 28.09 (794) 04/03/05 ALCALÁ 
SÁNCHEZ 30.28 (661) 19/06/05 FUENLABR 
MOLERO 31.73 (579) 22105/05 ALCALÁ 
FERNÁNDEZ 33.21 (501) 29/05/05 ARGANDA 

CATEGORIA 

***** 
JUVENIL 
ALEVÍN 
ALEVÍN 
INANTIL 
TNANTTL 
ALEVÍN 
ALEVÍN 
JUNIOR· 
ALEVÍN 
VETERANA 
ALEVÍN 
VETERANA 
JUVENIL 
INANTIL 
BENJAMIN 
VETERANA 
VETERANA 

INFANTIL 
INFANTIL 
INFANTIL 
INFANTIL 
INFANTIL 
INFANTIL 
INAFANTIL 

CADETE 
CADETE 
PROMESA 
SENIOR 
S~NIOR 
VETERANA 
VETERANO 

INFANTIL 
INFANTIL 
INFANTIL 
INFANTIL 
INFANTIL 

JUVENIL 
JUVENIL 
PROMESA 
SENIOR 
JUNIOR 



- ------

.,.:. 

MARIA JOSÉ ESCOLAR 34.36 (445) 04/06/05 COSLADA VETERANA 
MARISOL FERNÁNDEZ 34.6-(442) 29/01/05 VALLEHERM VETERANA 
MARIBEL COLLADO 37.8- (286) 29/01/05 VALLEHERM VETERANA 
BASILIA VILLA 38.6- 256 29/01/05 VALLEHERM VETERANA 

400 M. LISOS 
GEMA SANCHEZ 1.07.32(680) 16/04/05 COSLADA. PROMESA 
ISA~ CONCEICAO 1.13.76(524) 04/03/05 ALCALÁ JUVENll.. 
ANA BELÉN MOLERO 1.13.95(520) 04/03/05 ALCALÁ JUNIOR 
~JOSÉ ESCOLAR 1.18.1-(430) 29/01/05 VALLEHERM VETERANA 

500 M. LISOS 
ERICA CORDERO 1.27.4 11/06/05 MOSTOLES ALE VIN 
NURIA GALLACH 1.31.8 30/04/05 PARLA ALEVÍN 
PENÉLOPE ROMERO 1.34.4 30/04/05 PARLA ALEVÍN 
~MAR PASTRANA 1.36.3 30/04/05 PARLA INFANTIL 
MARGARITA MARTINEZ 1.36.7 30/04/05 PARLA INFANTIL 
ANA ISABEL SERNA 1.44.5 30/04/05 PARLA INFANTIL 
IRENE PEREZ 1.15.20 29101105 VI TROFEO INFANTIL 
LAURA DIAZ 1.51.4 30/04/05 PARLA ALEVÍN 
VICTORIA MARTINEZ 1.51.5 
YERAY CAMPOS 1.56.9 30/04/05 PARLA BENJAMIN 

800M.LISOS . 
LORENA FENOLLAR 2.30.- VALLEHERM JUVENll.. 
GEMA SÁNCHEZ 2.39.43(559) 22/06/05 LEGANÉS PROMESA 

. IRENE MARTÍN 2.40.46(547) 16/04/05 COSLADA JUVENIL 
ISABEL GONZALEZ 2.48.21(456) 16/04/05 COSLADA SENIOR 
ANABELEN MOLERO 2.49.11(446) 03/04/05 ALCALÁ JUNIOR 
MARIA RODRÍGUEZ 3.58.5-(9) 04/06/05 VALLEHERM VETERANA 

1.000 M. LISOS 
NURIA GALLACH 3.32.20 (530) 22/05/05 VALLEHERM ALEVIN 
ERICA OYONARTE 3.33.90 (514) 09/04/05 ORCASITAS ALEVÍN 
PENÉLOPE ROMERO 3.36.70 (490) 11/06/05 MÓSTOLES ALEVÍN 
SARA SO LIS 3.37.10 (486) 30/04/05 PARLA CADETE 
IRENE MARTÍN 3.41.40 (450) 24/04/05 LEGANES JUVENll.. 
CECILIA GONZALEZ 3.43.33 (434) 20/05/05 ARAN JUEZ CADETE 
RAQUEL GODOY 3.49.10 (388) 09/04/05 ORCASITAS INFANTIL 
MARGARITA MARTINEZ 3.50.20 (380) 15/05/05 INFANTIL 
M' MAR PASTRANA 3.56.10 (336) 09/04/05 ORCASITAS INFANTIL 
JENNIFER JO ROAN 4.05.30 (274) 09/04/05 ORCASITAS ALEVÍN 
ALMUD ENA MTCÓ 4.20.9 (182) 19/02/05 VALLEHERM. ALEVÍN 

1.500 M. LISOS 
LORENA FENOLLAR 5.18.39 (658) 04/03/05 . AL CALA JUVENll.. 
-;MARIBEL COLLADO 5.46.75 (500) 22105/05 AL CALA vETERANA 
MARGARITA HERANCE 5.57.04 (448) 22/05/05 AL CALA VETERANA 
ANA BELÉN MOLERO 6.09.78 (388) 06102/05 ALCORCÓN JUNIOR 
KAROLTNA WATROBA 6.44.69 (245) 16/04/05 COSLADA JUNIOR 

3.000 M. LISOS 1 

LORENA FENOLLAR 11.26.63 (669) 29/05/05 ARGANDA JUVENll.. 
ISABEL GONZALEZ 12.15.76 (547) 06/02/05 ALCORCÓN SEÑOR 
MARIBEL COLLADO 12.29.11 (516) 16/04/05 COSLADA VETERANA 
CECILIA PEREZ 12.56.46 (455) 04/03/05 ALCALÁ CADETE 
RAQUEL GODOY 13.04.77(437) 04/03/05 ALCALÁ CADETE 
CARMEN EXPÓSITO 14.35.9 (266) 29/01/05 VALLEHERM VETERANA 

5.000 M. LISOS 
LORENA FENOLLAR 20.41.84 (607) 11/06/05 MAJADAHON JUVENIL 



10.000 M. LISOS 
MARIBEL COLLADO 
M" JOSÉ ESCOLAR 
BASll..IA VILLA 
MARIA RODRIGUEZ 

3.000 M. OBTACULOS 
MARGARITA HERANCE 
CELTA FERNÁNDEZ 
ANABELEN MOLERO 

60M. VALLAS 
SARA FERNANDEZ 
SARA FERNÁNDEZ 

100M. VALLAS 0.84 . 
SARA FERNANDEZ 
LUCIA FERNÁNDEZ 

100M. VALLAS 0.72 
SARA FERNANDEZ 

220M. VALLAS 0.720 
IRENE PEREZ 

400 M. VALLAS 0.840 
ANABELEN MOLERO 
CELIA FERNÁNDEZ 

RELEVOS 4 X 60 
NURIAG.- JENNIFER V PENELOPE 
NURIAG.- LAURA D. 
NURIAG. PENÉLOPE 

RELEVOS 4 X 100 
CELIA FE. GEMA SAN. 
SARA SOLIS CECll..IA GO 
MARISOL F. MARTARIO 
MARISOL F. GLORIA 
MARISOL MARTA 

RELEVO 4 X 200 
CELIA SARA 
FERNAND. CASTRO 

RELEVOS 4 X 400 
CELIAFER LORENAG. 
ISABELGO JULIANA M 

PENÉLOPE 
LAURA D. 

IRENE MAR. 
M" MAR 
PAQUI SIElt 
PAQUISIER 
SARASOLIS 

LAURA 
MARTIN 

LAURAMA. 
ARNZAZU 

REBECARU M• JOSÉ ES. CELIA FER 
REBECARU Ma JOSÉ ES. . MARIBEL C 

2KM.MARCHA PISTA 
ALMUD ENA MICO 

2KM.MARCHA RUTA 
ALMUD ENA MICO 

S KM. MARCHA 
REBECA RUBIO 

43.57 13/05/05 PORTUGAL VETERANA 
52.14 13/05/05 PORTUGAL VETERANA 
58..17 13/05/05 PORTUGAL VETERANA 
58 .. 29 13/05/05 PORTUGAL ·VETERANA 

14.34.36 (554) 22/05/05 ALCALA VETERANA 
15.03.28 (506) 22/05/05 ALCALÁ JUNIOR 
15.32.72 (459) 22/04/05 ·. COSLADA JUVENIL 

9.06 13/03/05 VALENCIA JUVENIL 
9.40 17/12104 ESTADIO JUVENIL 

15.26-------- 29/05/05 ARGANDA JUVENIL 

21.81 (313) 22/05/05 COSLADA PROMESA 

14.49 07/05/05 ALICANTE JUVENIL 

39.70 15/05/05 CTO. MADRID INFANTll.. 

1.23.36(525) 16/04/05 COSLADA JUNIOR 
1.30.31 ( 404) 16/04/05 COSLADA JUNIOR 

ERICA 35.6 09/04/05 ORCASITAS ALEVIN 
ERICA 35.6 30/04/05 PARLA ALEVÍN 
JENNIFER 37.4 22105/05 VALLEHER ALEVÍN 

LAURAMA. 58.82 (606) 22/06/05 LEGANES JUNIOR 
ROCIOV 59.20 (595) 30/04/05 PARLA CADETE 
M"JOSÉESC 1.02.32 (503) 16/04/05 COSLADA ABSOLUOT 
M"JOSÉESC 1.03.22 (478) 03/04/05 ALCALÁ ABSOLUOT 

1.04.96 (455) 22/05/05 ALCALÁ ABSOLUTO 

GEMA 
SÁNCHEZ 

2.05.15(592) 06/02/05 ALCORCON ABSOLUTO 

IRENEMA. 4.51.53 (554) 14/07/005 LEGANES ABSOLUTO 
REBECARU 4.58.74 (513) 22105/05 ALCALÁ ABSOLUTO 
JULIANA M. 5.14.86 (425) 03/04/05 ALCALÁ ABSOLUTO 
JULIANA M. 5.23:30 (383) 03/04/05 COSLADA ABSOLUTO-

13.25.8 17/04/05 VALLEHER ALEVIN 

14.00 02/06/05 CTO.MARID ALEVIN 

31.58. 70(749) 22105/05 AL CALA SENIOR 

q~ 
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LONGITUD 
PATRICIA 
LAURA 
ERIKA 
SARA 
M" MAR 
ROCIO 
NURIA 
VICTORIA 
IRENE 
PAQUI 
RAQUEL 
PENÉLOPE 
YENNIFER 
YERAY 

TRIPLE 
SARA 
PATRICIA 
SARA 
ROCIO 

ALTURA 
SARA 
PATRICIA 
VICTORIA 
PENÉLOPE 
ERICA 

PESO 4 KG. 
ISABEL 
MARIA 
BEATRIZ 

PESO 3KG. 
CINTHYA 
TERESA 

PESO 2KG. 
ALMUD ENA 

DISCO 1 KG. 
BARBARA 
ISA MARIA 
MARIA 

·.TERESA 
ARACELI 
IRENE 

DISCO 800 GR. 
CECILIA 

JABALINA 600GR 
PAQUI 
BEATRIZ 

MARTILLO 4 KG 
MARIA 
ARACELI 
¿¿¿¿RASTLTA 

TALA VERA 
MARTÍN 
CORDERO 
SO LIS 
PASTRANA 
VEGA 
GALI,.ACH 
GUTIERREZ 
PÉREZ 
SIERRA 
GODOY 
ROMERO 
VARA 
CAMPOS 

FERNANDEZ 
TALA VERA 
SO LIS 
VEGA 

CASTRO 
TALAVERA. 
MARTINEZ 
ROMERO 
CORDERO 

NARANJO 
GALÁN 
:rvncó 

PARRONDO 
LIRAS 

:rvncó 

PALMERO 
CONCEICAO 
GALÁN 
LIRAS 
PALOMO 
ALCALDE 

GONZALEZ 

GARRIDO 
:rvncó 

GALAN 
PALOMO 
VTT.T.A 

. 

4.51 (624) . 
4.26 (567) 
4.10(530) 
4.09 (529) 
4.03-----
3.87 (480) 
3.85------
3.77----
3.73----
3.67 (435) 
3.47------
3.35-----
3.20----
2.55--

11.23 (794) 
10.10 (668) 
9.25 (574) 
8.44 (485) 

1.48 (644) 
1.30 (456) 
1.30 (456) 
1.10----
1.03---

7.41 (381) 
6.73 (339) 
6.37 (317) 

1.16 
6.91 

4.25 

27.75 (440) 
21.42 (324) 
20.97 (316) 
17.17 (246) 
13.66 (182) 
12.15 {154) 

23.65 

23.69 (371) 
13.64 (186) 

34.88 (510) 
16.95 (212) 
15.43 (187) 

03/04/05 
25/05/05 
30/04/05 
16/04/05 
09/04/05 
06/02/05 
30/04/05 
09/04/05 
09/04/05. 
22/05/05 
09/04/05 
22/05/05 
11106/05 
11106/05 

03/04/05 
03/04/05 
30/04/05 
30/04/05 

06/02/05 
03/04/05 
04/06/05 
11106/05 
09/04/05 

03/04/05 
12/12/04 
16/04/05 

19/02/05 
29/01105 

22/05/05 

22/05/05 
22/05/05 
12/03/04 
16/04/05 
16/04/05 
29/05/05 

20/05/05 

22/05/05 
16/04/05 

23/04/05 
22/05/05 
22/05/05 

AL CALA 
FUENLABRA 

PARLA 
COSLADA 

ORCASITAS 
ALCORCÓN 

PARLA 
ORCASITAS 
ORCASITAS 

ALCALÁ 
ORCASITAS 

VALLEHERM 
MÓSTOLES 
MÓSTOLES 

ALCALA 
ALCALÁ 
PARLA 
PARLA 

ALCORCÓN 
ALCALÁ 

ARGANDA 
MÓSTOLES 
ORCASITAS 

ALCALA 
TAJAMAR 

COSLADA 

· · V ALLEHERM. 
VALLEHERM 

VALLEHERM 

ALCALÁ 
ALCALÁ 

TAJAMAR 
COSLADA 
COSLADA 
ARGANDA 

.. 

JUNIOR 
JUVENIL 
ALEVÍN 
CADETE. 
INFANTIL 
CADETE 
ALEVÍN 
INFANTIL 
INFANTIL 
VETERANA 
INFANTIL 
ALEVÍN 
ALEVÍN 
BENJAMÍN 

JUVENIL 
JUNIOR 
CADETE 
CADETE 

JUVENIL 
JUNIOR 
INFANTIL 
ALEVÍN 
ALEVÍN 

JUVENIL 
JUVENIL 
PROMESA 

INFANTIL 
VETERANA 

ALEVÍN 

JUNIOR 
JUVENIL 
ru;vENIL 
VETERANA 
VETERANA 
JUVENIL 

ARANJUEZ CADETE ·. 

AL CALA VETERANA 
COSLADA PROMESA 

COSLADA JUVENIL 
COSLADA VETERANA 
ALCALÁ VRTRRANA 



., ... 
MARTILLO 3 KG 
TERESA LIRAS 17.84 12/03/05 
CINTIA PARRONDO 16.18 04/06/05 

MARTILLO 7.260 PESADO 
TERESA LIRAS 5.60 12/03/05 

_PRUEBAS COMBINADAS - PENTALON LANZAMIENTOS 
TERESA LIRAS 02/09/05 S.SEBASTIAN 

MARTILLO PESO DISCO JABALINA MARTILLO 
PESADO 

17.70 6.42 16.61 13.16 5.94 
371 513 348 295 376 

TOTAL PUNTOS 

SUECIA 
ARGANDA 

SUECIA 

CTO.MUNDO 
MARCA 

MARCA 
PUNTOS 

1.903 

VETERANA 
INFANTIL 

VETERANA 
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RANl(ING MASCULINO 

TEl'APORADA 2.004 - 2.005 

Club Atletismo Lynze-Parla C/ Fernando III EL Santo 5- ¡o 
lvn7Pn;:u·l.::~tñllvn7Pn.::~rl.::~ rnm 

28980 Parla (Madrid) 
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NOMBRE 
60M. LISOS 
RUBEN 
JOSEMANUEL 
JOSE ANTONIO 
ALVARO 
ALBERTO 
DANIEL 
JULIO 
ALBERTO 
DAVID 
CRISTIAN 
ANGEL 
ADEL 
ALBERTO 
ISMAEL 

SO M. LISOS 
ALEJANDRO 
SERGIO 

100M. LISOS 
PEDRO 
RUBEN 
JOSEA. 
JOSEMANUEL 
ALVARO 
ALBERTO 
ALVARO 
GEORGI 
ANDRES 
SAUL 
SERGIO 
ALEKSANDAR 
FRANCISCO 

150M. LISOS 
·ALEJANDRO 
ALEJANDRO 

200M. LISOS 
****PEDRO 
ALBERTO 
PEDRO 
RUBEN 
DAVID 
JOSE ANTONIO 
ALBERTO 
ALBERTO 
ANDRES 
GEORGI 
DANIEL 
FERNANDO 

CLUB ATLETISMO LYNZE- PARLA 
RANKING MASCULINO 
TEMPORADA 2.004/2.005 

APELLIDO 

LOSA 
SARRAJÓN 
CIORRAGA 
U SER O 
ZAMORANO 
PE RE IRA 
ARENAS 
GARCTA 
MONTALVO 
RUBIO 
FERNÁNDEZ 
BENYALAF 
ALONSO 
BENALÍ 

BARQUILLA 
SANTOS 

PARADA 
LOSA 
CTORRAGA 
SARRAJÓN 
USERO 
ZAMORANO 
MADROÑAL 
DIMITROF 
FERNÁNDEZ 
ALVAREZ 
VERDEJO 
DMADZHAROV 
RAMOS 

BARQUILLA 
FERNÁNDEZ 

PARADA 
JIMÉNEZ 
PARADA 
LOSA 
PEREZ 
CIORRAGA 
PAREDES 
ZAMORANO 
FERNÁNDEZ 
DIMITROV 
PEREIRA 
GONZALEZ 

. 

MARCA 

7.43 
7.51 
7.65 
7.77 
7.86 
7.86 
8.2-
8.72 
8.7-
8.9-
9.1-
9.2-
9.9-
13.2 

11.8 
12.4 

11.40--
11.50-----
11.81 (640) 
11.99 (592) 
12.13(535) 
12.22(532) 
12.41 (489) 
12.68 (428) 
12.70 (424) 
12.84 (394) 
12.94-------
13.05(351) 
13.60 (335) 

20.60 
22.90 

22.06 (932) 
. 23.49 (751) 
23.52 (747) 
23.88(704) 
24.42 (643) 
24.54(630) 
24.62 (621) 
25.51 (528) 
25.87(492) 
25.95 (484) 
26.36 (445) 
26.6- (402) 

q-¡ 

FECHA 

31/01/05 
26/02/05 
17/12/04 
26/02/05 
26.02.05 
30/01/05 
19/02/05 
22/01/05 
09/04/05 
29/01/05 
29/01/05 
09/04/05 
09104/05 
30/05/05 

21/05/05 
09104/05 

23/04/05 
23/04/05 
16/04/05 
22/05/05 
14/05/05 
17/06/05 
17/06/05 
25/05/05 
25105105 
23/04/05 
23/04/05 
25/05/05 
07/05/05 

30/04/05 
30/04/05 

22/05/05 
12/02/05 
16/04/05 
16/01105 
16/04/05 
17/06/05 
22/05/05 
21/02/05 
25/05/05 
25105/05 
18/12/05 
29/01/05 

LUGAR 

C.S.D 
ESTADIO 
ESTADIO 

C.S.D. 
C.S.D. 

S. S. REYES 
VALLEHERM 

S.S. REYES 
ORCASITAS 
VITRFEO 

VALLEHERM. 
ORCASITAS 
ORCASITAS 

PARLA 

XII JORNADA 
ORCASITAS 

COSLADA 
COSLADA 
COSLADA 
ALCALÁ 

COSLADA 
FUENLABR 
FUENLABR 
FUENLABR 
FUENLABR 
COSLADA 
COSLADA 

FUENLABR 
S.S.REYES 

PARLA 
PARLA 

ALCALA 

COSLADA 
VALLEHERM. 

COSLADA 
FUENLABR 

ALCALÁ 
S.S. REYES 
FUENLABR 
FUENLABR 

ESTADIO 
VALLEHERM. 

CATEGORIA 

PROMESA 
JUVENIL 
JUNIOR 
JUVENIL 
JUVENIL 
JUVENIL 
ALEVÍN 
VETERANO 
ALEVÍN 
ALEVÍN 
VETERANO 
ALEVÍN 
ALEVÍN 
ALEVÍN 

INAFNTIL 
INFANTIL 

SENIOR 
SENIOR 
JUVENIL 
JUNIOR 
JUVENIL 
JUVENIL 
JUNIOR 
JUVENIL 
PROMESA 
JUVENIL 
JUNIOR 
JUVENIL 
SENIOR 

INFANTIL 
INFANTIL 

SENIOR 
PROMESA· . 
SENIOR 
PROMESA 
SENIOR 
JUNIOR 
SENIOR 
JUVENIL 
PROMESA 
JUVENIL 
JUVENIL 
VETERANO 



't··· 

ALEKSANDAR MADZHAROV 27.11 (379) 25105/05 FUENLABR JUVENIL 
ALBERTO GARCIA 27.96 (310) 22/01/04 S.S. REYES VETERANO 
ENRIQUE DIAZ 29.9- (164) 29/01/05 VALLEHERM. VETERANO 
ANGEL SÁNCHEZ 30.2- (148) 29/01/05 VALLEHERM. VETERANO 
ANGEL FERNANDEZ 31.0- (108) 29/01/05 VALLEHERM. VETERANO 
FRANCISCO Gll.. 40.2- 94 29/01/05 VALLEHERM. VETERANO 

300M. LISOS 
ALEJANDRO BAA Ull..LA 35.60-- 21/05/05 XII JORNADA INFANTll.. 

400M. LISOS 
PEDRO PARADA 50.53 (854) 23/04/05 COSLADA SENIOR 
DAVID PEREZ 51.88 (782) 80/06/05 COSLADA SENIOR 
ALBERTO PAREDES 52.26 (763) 22/05/05 AL CALA SENIOR 
DARlO PEREZ 52.99 (726) 04/0/05 COSLADA JUNIOR 
ALVARO MADROÑAL 53.24 (713) 16/04/05 COSLADA JUNIOR 
JUAN CARLOS DE LUZ 53.93 (679) 16/04/05 COSLADA . PROMESA 
FERNANDO GONZALEZ 57.19-- 27/02/05 OVIEDO VETERANO 
MARCOS GALÁN 57.56 {515) 17/06/05 FUENLABR JUNIOR 
FRANCISCO RAMOS 58.00 (479) 07/05/05 S.S.REYES SENIOR 
SERGIO VERDEJO 58.71 (468) 25/05/05 FUENLABR. JUVENIL 
SAUL ALVAREZ 1.01.83(351) 23/04/05 COSLADA SENIOR 
ALBERTO GARCIA 1.01.94(347) 27/02/05 OVIEDO VETERANO 
ENRIQUE DÍAZ 1.07.03(186) 04/06/0 VALLHERM VETERANO 
ANTONIO RODRÍGUEZ 

. 
04/06/0 VALLHERM VETERANO 1.24.0 (130) 

FRANCISCO Gll.. 1.34.3 (3) 29/01/05 VALLEHERM. VETERANO 

SOOM. LISOS 
HTCHAM CREMAN 1.22.1 30/04/05 PARLA INFANTIL 
DAVID MONTALVO 1.25.7 11/06/05 VALLEHERM. ALEVÍN 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ 1.35.1 30/04/05 PARLA INFANTll.. 
ADEL BENYALAF 1.35.7 30/04/05 PARLA ALEVÍN 
ISMAEL BENALÍ 1.43.9 30/04/05 PARLA ALEVÍN 
SERGIO SANTOS 1.36.7 30/04/05 PARLA INFANTIL 
ALBERTO ALONSO 1.47.5 09104/05 ORCASITAS ALEVÍN 

800M. LISOS 
ALBERTO PAREDES 1.54.56(905) 04106/05 COSLADA SENIOR 
JUAN LO PEZ 1.55.54(880) 14/07/05 ALU CHE SENIOR 
JUAN CARLOS DE LUZ 1.57.49(830) 25/05/05 FUENLABRAD PROMESA 
ADRIAN CUESTA 2.03.25(693) 14/07/05 ALU CHE PROMESA 
DARlO PEREZ 2.03.48(687) 22/06/05 LEGANÉS JUNTOR 
ALVARO MADROÑAL 2.04.91(655) 03/04/05 ALCALÁ JUNIOR 
FRANCISCO OÓMEZ 2.06.31(624) 22/06/05 LEGANÉS SENIOR 
DAVID PEREZ 2.06.58(619) 14/05/05 COSLADA SENIOR 
RUBÉN RUIZ 2.09.33(561) 22/06/05 LEGANÉS PROMESA 
JOSE ANTONIO MENÉNDEZ 2.10.24(542) 25/05/05 FUENLABRAD VETERANO 
'JUAN MANUEL CÁRDENAS 2.11.35(520) 02112/04 ESTADIO SENIOR 
ANDRÉS FERNÁNDEZ 2.20.99(347) 06/02/05 ALCORCÓN PROMESA 
SAUL ALVAREZ 2.22.88(317) 29/05/05 ARGANDA JUVENIL 
ANGEL CANO 2.47.2-(52) 29/01/05 VALLEHERM. VETERANO 
ENRIQUE MORENO 2.52.20---- 26/02/05 OVIEDO VETRANO 

1.000 M. LISOS 
ZATO BENYALAF 3.03.20 (380) 09/04/05 ORCASTTAS INFANTIL 
DAVID MONTALVO 3.29.20 (127) 09/04/05 ORCASTTAS ALEVTN 
OTHMANE FIKRY 3.32.70 (103) 22/05/05 VALLEHERM. ALEVÍN 
ADEL BENYALAF 3.35.5 (86}_ 09/04/05 ORCASITAS ALEVIN 

1.500 M. LISOS 
ALBERTO PAREDES 3.51.81(1 004) 25/06/()J GUÓN SENIOR 
JUAN CARLOS DE LUZ 4.03.61(812) 17/06/05 FUENLABR PR0~1ESA 
PEDRO GALLEGO 4.05.18-- 23/04/05 COSLADA SENIOR 

q~ 



1, ... 

JUAN LÓPEZ 4.09.63 (745) 
RUBEN RUIZ 4.15.95 (677) 
ALVARO MADROÑAL 4.16.4-( 672) 
FRANCISCO RAMOS 4.21.42(620) 
ADRIAN CUESTA 4.21.49(620) 
JOSE ANTONIO MENÉNDEZ 4.27.80(588) 
JESÚS DONAIRE 4.40.62(442) . 
SERGIO VERDEJO 4.50.2- (365) 
SAUL ALVAREZ 5.00.29 (291) 
ANGEL SÁNCff.EZ 5.02.3- (278) 
JAVIER SALIDO 5.21.1-(166) 
ENRIQUE MORENO 5.41.38- ---
ANTONIO JESÚS LABRADO 5.53.8 (39) 
ANGEL CANO 5.55.35---
ANTONIO ESCRIBANO 6.00.4 (24) 
JOSELUIS BARQUERO 6.07.9 11 

3.000 M. LISOS 
ADRIAN CUESTA 8.51.51 (779) 
MOHAMED AMACHRAA 9.00.00 (737) 
ALBERTO PAREDES 9.06.51 (705) 
DARlO PÉREZ 9.~3.90 (579) 
ENRIQUE MORENO 11.33.31----

5.000 M. LISOS 
ADRIAN CUESTA 15.08.0 
PEDRO GALLEGO 15.21.1 
MOHAMED AMACRHA 15.46.32 (700) 
FRANCISCO RAMOS 16.49.91 {538) 

10.000 M. LISOS 
JOSELUIS JIMENEZ 46.30 

3.000 M. OBTACULOS 
FRANCISCO RAMOS 10.15.87 (741) 
JUAN LO PEZ 10.35.54 (677) 
ALVARO MADROÑAL 10.44.93 (647) 
ANDRÉS FERNÁNDEZ 11.56.26 (444) 

60 M. VALLAS 1.067 
FRANCISCO RAMOS 11.40 

110M. VALLAS 1.067 
MARCOS GALÁN 18.26 (529) 
ANDRES FERNÁNDEZ 20.29 (331) 
FRANCISCO RAMOS 22.1 (188) 

200M. VALLAS 0.72 
ALEJANDRO BARQUILLA 34.8 

400 M. VALLAS '0.914 
MARCOS GALAN 1.00.39 (725) 
DARlO PEREZ 1.00.63(717) 
ALBERTO PAREDES 1.04.82 (579) 
ANDRÉS FERNÁNDEZ 1.09.62 (439) 
SERGIO VERDEJO 1.12.39 (367) 

RELEVOS 4 X 60 
OUTMNE F ALBERTO A ADEL BENY DA VID MO 
JULIO A. ALEJANDR ENROLAND ALBERTO A 

37.00 
38.40 

17/06/05 FUENLABR PROMESA 
22/05/05 AL CALA PROMESA· 
27/02/05 VALLEHERM JUNIOR 
28/05/05 MÓSTOLES SENIOR 
25/05/05 FUENLABRA PROMESA 
28/05/05 MÓSTOLES VETERANO 
29/05/05 ARGANDA JUNIOR 
27/02/05 VALLEHERM JUNIOR 
27/02/05 VALLEHERM JUNIOR 
29/0l/05 VALLEHERM. VETERANO 
23/01/05° S. S. REYES JUVENIL 
26/02/05 OVIEDO VETERANO 
04/06/05 VALLEHERM VETERANO 
26/02/05 OVIEDO VETERANO 
04/06/05 VALLEHERM VETERANO 
04/06/05 VALLEHERM VETERANO 

03/04/05 ALCALA PROMESA 
16/04/05 COSLADA JUNIOR 
06/02/05 ALCORCÓN SENIOR 
14/05/05 COSLADA JUNIOR 
26/02/05 O V lEDO VETERANO 

26/03/05 BURJASSOF PROMESA 
26/03/05 BURJASSOF SENIOR 
23/04/05 COSLADA JUNIOR 
23/04/05 COSLADA SENIOR 

13/05/05 PORTUGAL VETERANO 

22/05/05 AL CALA SENIOR 
22/05/05 ALCALÁ · SENIOR 
29/05/05 ARGANDA JUNIOR 
17/06/05 FUENLABR PROMESA 
12/02/05 PROMESA 

06/02105 ALCORCÓN SENIOR 

16/04/05 COSLADA JUNIOR 
16/04/05 COSLADA . JUNIOR 
07/05/05 S.S.REYES SENIOR 

04/05/06 COSLADA INFANTIL 

03/04/05 AL CALA JUNIOR 
17/06/05 FUENLABR JUNIOR . 

03/04/05 ALCALÁ SENIOR 
06/05/04 COSLADA PROMESA 
29/05/05 ARGANDA JUNIOR 

30/04/05 PARLA ALEVIN 
22/05/05 VALLEHER ALEVÍN 



RELEVOS 4 X 100 
JOSEA.CIO ALBERTO TI ALVARO U. 
ALVARO M. ALBERTOZ ALVARO U. 
DANIEL PE. ALBERTOZ ALVARO U. 
MARCOSG. RUBENRU. ANDRÉS M. 
DANIEL PE. ANDRESF. ALVARO U. 

RELEVO 4 X 200 
ALBERTO PEDRO .DAVID 

GARCIA JIMÉNEZ PARADA 

RELEVOS 4 X 400 
DARlO PER. · JUAN C. LU. PEDROPA. 
JUANC.LU RUBENRUI. ALVARO M. 
ALVARO M. MOHAMED DARlO P. 
JUAN C. LU RUBENRUJ. ALVARO M. 
ANDRÉS PEDRO BAR MOHAMED 

S KM. MARCHA 
FELIX 
RAFAEL 

10 KM. MARCHA 
FELIX 
¿???FERNANDO 

LONGITUD 
ALBERTO 
RUBEN 
ALBERTO 
¿¿MAR~O ANTONIO 
ANDRES 
DAVID 
ANGEL 
FRANCISCO 
ALBERTO 
JULIO 
ALEJANDRO 
DAVID 

TRIPLE 
RUBEN 
ALBERTO 
ANGEL 
MARCOS 
ALVARO 

·. 
ALTURA 
DAVID 
OUTMAN 
PEDRO 
ANGEL 
JESÚS 
FRANCISCO 
DAVID 

PERTIGA 
ANGEL 
FRANCISCO 
FRANCISCO 

GALÁN 
MICÓ 

GALÁN 
GONZALEZ 

JIMENEZ 
LOSA 
ZAMORANO 
¿??AYl!SO 
HERNANDEZ 
HERNANDE 
BERMEJO 
RAMOS 
GARCIA 
ARENAS 
GUTIERREZ 
MONTALVO 

LOSA 
JIMÉNEZ 
BERMEJO 
GALÁN 
USERO 

PEREZ 
AMACHRA 
PARADA 
BERMEJO 
DINAIRE 
RAMOS 
MONTALVO 

BERMEJO 
RAMOS 
RAMOS 

PEDRO PAR 45.16(741) 22/06/05 LEGANÉS ABSOLUTO 
DAVIDHER 46.52 (662) 22/05/05 ALCALÁ ABSOLUTO 
JOSEA. CIO 46.59 (658) ALCALÁ 03/04/05 ABSOLUTO 
DARlO PE. 48.98 (531) 22/06/05 LEGANÉS ABSOLUTO 
JOSEA. CIO **1.08.23 (3) COSLADA** 03/04/05 ABSOLUTO 

JOSE M. 1.36.15 (691) 06/02/05 ALCORCON SENIOR 
BARRAJÓN 

ALBERTO P. 3.28.45 (772) 14/07/05 LEGANÉS 
DARlO P. 3.36.92 (666) 16/04/05 COSLADA 
MARCOS 3.43.62(605 29/05/05 ARGANDA 
SAUL AL. 3.44.06(583) 03/04/05 ALCALÁ 
SERGIO ES 3.58.52 (432) 22/05/05 ALCALÁ. 

27.43.75 
33.54.67 

56.32.00 
55.15.00 

6.30 (772) 
6.06 (723) 
5.52 (613) 
5.69 (648) 
5.28 (565) 
5.21 (551) 
5.16 (541) 
4.83 (475) 
4.83 (475) 
4.35------
4.10------
3.82--

13.22 (751) 
12.37 (662) 
12.26 (651) 
11.49 (468) 
11.47 (569) 

1.73 (609) 
1.65 (534) 
1.60 (437) 
1.53 (442) 
1.50 (394) 
1.44 (345) 
1.20------

2.70 (322) 
2.40 (242) 
2.50 (242) 

400 

16/04/05 
03/04/05 

14/05/05 
22/05/05 

23/04/05 
03/04/05 
16/04/05 
25/05/05 
25105/05 
22105/05 
29/01/05 
07/05/05 
29/01/05 
19/02/05 
11/06/05 
30/04/05 

. 03/04/05 
22/05/05 
22105/05 
03/04/05 
29/05/05 

06/02/05 
29/05/05 
03/04/05 
04/06/05 
22/05/05 
07/05/05 
22105/05 

03/04/05 
03/04/05 
07/05/05 

COSLADA 
ALCALÁ 

PORTUGAL 
GETAFE 

COSLADA 
ALCALÁ 

COSLADA 
FUENLABRAD 
FUENLABRAD 

ALCALÁ 
VALLEHERM. 

S.S.REYES 
VALLEHERM. 

· VAILEHERM 
VALLEHERM. 

PARLA 

ALCALÁ 
ALCALÁ 
ALCALÁ 
ALCALÁ 

ARGANDA 

ALCORCÓN 
ARGANDA 
ALCALÁ 

V.ALLEHERM 
AL CALA' 

S.S.REYES 
VALLEHERM. 

AL CALA 
ALCALÁ 

S.S.REYES 

ABSOLUTO 
ABSOLUTO. 
JUNIOR 
ABSOLUTO 
ABSOLUTO 

VETERANO 
VETERANO 

VETERANO 
VETERANO 

PROMESA 
PROMESA 
JUVENIL 
SENIOR 
PROMESA 
PROMESA 
VETERANO 
SENIOR 
VETERANO 
ALEVÍN 
ALEVÍN 
ALEVÍN 

PROMESA 
PROMESA 
VETERANO 
JUNIOR 
JUVENIL 

SENIOR 
JUVENIL 
SENIOR 
VETERANO. 
JUNiOR 
SEÑOR 
ALEVÍN 

VETERANO 
SENIOR 
SENIOR 



, ... 

PESO 7.5 KG. 
MANUEL SILLERO 9.77 (508) 16/04/05 COSLADA SENIOR · 

ALBERTO GARCIA 8.10 (409) 22/05/05 ALCALA SENIOR 
PEDRO MOLERO 7.67 (383) 03/04/05 ALCALÁ VETERANO· 
RAFAEL MJCÓ 7.19 (355) 29/01105 VALLEHERM. VETERANO 
JOSELUIS RUBIO 6.31 (303) 16/04/05 COSLADA PROMESA 
FRANCISCO RAMOS 6.23 (262) 07/05/05 S.S.REYES SENIOR 

PESO 6 KG. 
ANGEL BERMEJO 9.12 29/01105 VALLEHERM. VETERANO 
PEDRO MOLERO 8.04 04/06/05 VALLEHERM. VETERANO 
ALEXANDER RODRÍGUEZ 7.71(386) 29/05/05 ARGANDA JUVENIL 

PESO 2KG. 
DAVID MONTALVO 7.81 11106/05 MÓSTOLES ALEVÍN 
ALEJANDRO GUTIERREZ 7.24 11106/05 MÓSTOLES ALEVÍN 
ISMAEL BENALÍ 5.91 22/05/05 VALLEHERM.· ALEVÍN 

DISCO 1.5 KG. 
ANGEL BERMEJO 31.44 29/01/05 VALLEHERM. VETERANO 
PEDRO MOLERO 26.19 29/01105 VALLEHERM. VETERANO 

DISC02 KG 
ANGEL BERMEJO 

. 
23.39 (364) 03/04/05 AL CALA VETERANO 

PEDRO MOLERO 22.17 (342) 16/04/05 COSLADA VETERANO 
JESÚS DONAIRE 22.13((341) 22/05/05 ALCALÁ JUNIOR 
FRANCISCO RAMOS 15.09 (182) 07/05/05 S.S.REYES SENIOR 

JABALINA 800 GR 
ALBERTO GARCIA 40.35 (504) 16/04/05 COSLADA SENIOR 
PEDRO BARQUILLA 25.83 (297) 22/05/05 AL CALA SENIOR 
ALEXANDER DIYANOV 25.41 (291) 29/05/05 ARGANDA JUVENIL 
RAFAEL MJCÓ 21.89 (241) 22/05/05 ALCALÁ VETERANO 
FRANCISCO RAMOS 21.84 (186) 07/05/05 S.S.REYES SENIOR· 
JOSELUIS RUBIO 17.71 (181)_ 16/04/05 COSLADA PROMESA 

JABALINA 700GR 
GEORG! DIMITROV 31.33 10/06/05 MAJADAHON. JUVENIL 
ALEXANDER DIYANOV 27.15 29/05/05 ARGANDA JUVENIL 
ALEJANDRO BARQUILLA 28.56 04/06/05 ARGANDA INFANTIL 

MARTILLO 7.5 K 
MANUEL SILLERO 26.49 (342) 22/05/05 AL CALA SENIOR 
PEDRO MOLERO 16.18 (182) 03/04/05 ALCALÁ VETERANO 

MARTILLO 6 KG 
GEORG! DIMITROV 18.21 214 29/05/05 ARGANDA JUVENIL 

MARTILLO 5 KG 
GEORG! DlMITROV 22.54 10/06/05 MAJADAHON JUVENIL 
ALEXANDER RODRÍGUEZ 19.65 10/06/05 MAJADAHON JUVENIL. 
ALEKSANDAR DIYANOV 17.89 10/06/05 MAJADAHON JUVENIL 

MEDIA MARATHÓN MARCA FECHA LUGAR CATEGORIA OBSERVACIONES 
MARCO ANTONIO A YUSO 1.15.20 15/05/05 S.SEBASTIÁN SENIOR 

JOSE LUQUESECO 1.37.59 10/04/05 MADRID VETERANO 
LIBERTO PANIAGUA 1.43.40 10/04/05 MADRID VETERANO 
A. JESÚS LABRADO 1.47.27 10/04/05 MADRID VETERANO 

FERNANDO SORO 1.54.54 10/04/05 MADRID VETERANO 

-ioi 



····· 
PRUEBAS COMBINADAS - DECATLHON CAMPEONATO DE MADRID 

FRANOSCO RAMOS 07/08/05/05 S.S. REYES 
100M. L. LONGITUD PESO ALTURA 400M.L. 110 VAL DISCO PÉRTIGA JABALINA 1.500 

Marca 13.6 4.83 6.23 1.44 58.0 22.1 15.09 2.50 21.84 4.34.51 
Puntos 335 350 262 345 479 188 182 2.42 186 715 

TOTAL PUNTOS 3.284 

PRUEBASCOMBmADAS-DECATLHON CAMPEONATO DE ESPAÑA VETERANOS 
ANGEL BERMEJO 16/17 JULIO LOGROÑO 
100M. L. LONGITUD PESO ALTURA 400M.L. llOVA DISCO PERTIGA JABALINA 1.500 
13.59 5.05 8.45 1.42 1.00.44 19.24 28.29 2.90 25.44 5.04.91 

TOTAL PUNTOS 5.578 
RECORDE ESPAÑA 


