VELOCIDAD

50 METROS
RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 8.23 -- __PC__VLADISLAVOV STRAHILOV DAVID BM Madrid 07/12/2019
2 9.01 -~ PC_CANTERO PEREZ, OLIVER BM Madrid 16/11/2019
3 9.02 -- __PC__ SEPULVEDA ARIAS, DANIEL BM Madrid 24/11/2018
4 9.65 -- __PC__PRIETO RIOJA, HUGO PBM Madrid 24/02/2019
5 9.70 -- _PC__ SALINAS PARRADO, JON BM Madrid 03/11/2019
6 9.94 -- __PC__ CARBALLO PEREZ, MARCOS BM Madrid 24/11/2018
7 10.25 -- AL VELASCO FERNANDEZ, RAUL BM Alcorcdn 09/03/2019
8 10.51 --  PC GAMEZ GOMEZ, IVAN PBM Madrid 03/11/2019

60 METROS
RK  MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 7.51 -- __ PC__ ATERIDO BERNAL, FRAN LM Madrid 05/12/2018 727
2 7.58 -- __PC__ GALLEGO MONTEIRO, ALVARO LM Madrid 23/02/2019 698
3 7.66 -- _PC__PARAISO CELESTINO, ADRIAN LM Madrid 23/02/2019 666
4 7.71 -- _PC__SANZ BARRIO, SERGIO CM Madrid 22/12/2019 646
5 7.73 -- _PC__ BARQUILLA SIERRA, ALEJANDRO SM Madrid 02/02/2019 639
6 7.74 -- _PC__VALDEPENAS MOLINERO, JOSE ANDRES CM Madrid 24/11/2018 635
7 7.76 -- PC__ GUTIERREZ PERAL, ASIER M Madrid 05/12/2018 627
8 7.77 -- ___PC__ALMODOVAR MURILLO, JORGE LM Madrid 23/02/2019 623
9 7.81 -- __PC__SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Madrid 05/12/2018 608
10 7.97 -- __PC_ DOMINGUEZ PALOS, RAFAEL SM Madrid 05/12/2018 548
11 7.98 -- __ PC__ DEFRAN VALLEJO, JEFFERSON FRANCISCO PM Madrid 23/12/2018 545
12 8.02 -- ___PC__JIMENEZ FONTALBA, ALBERTO MM Madrid 22/12/2019  80.55 530
13 8.06 -- _PC  GOMEZ LOPEZ, ROBERTO MM Madrid 05/12/2018  83.87 516
14 8.11 -- _PC__ SAIDI, NASSIM PM Madrid 05/12/2018 499
15 8.29 -- _PC__OFORAGAZIE ABISIWA, CRISTIAN EKENE CM Madrid 13/01/2019 438
16 8.40 -- __PC__ BOUACHI ABDELLAOUI, ISMAEL LM Madrid 05/12/2018 403
16 8.40 -- ___PC__MARIN GARCIA, JUAN MIGUEL CM Madrid 09/02/2019 403
18 8.51 -- __PC__COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid 17/02/2019  89.66 370
19 8.56 -- __ PC__PRIETO AGUILERA, RUBEN MM Madrid 02/02/2019  80.26 355
20 8.61 -- __PC__CANTERO PEREZ, DIEGO M Madrid 16/03/2019
21 8.67 -- __PC__ DIAZ GARCIA, CARLOS M Madrid 07/12/2019
22 8.71 -- _PC__DAVILA GARCIA, IKER CM Madrid 16/11/2019
23 8.88 -- ___PC__MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Madrid 16/03/2019
24 9.01 -- __PC__ DIAZ GARCIA, EMI MM Madrid 17/02/2019  77.91 236
25 9.03 -- __PC__BOUGOUFA, ADAM AM Madrid 16/03/2019
26 9.06 -- __PC__PAZFERRANDO, CHRISTIAN AM Madrid 09/03/2019
27 9.36 -- __PC__GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Madrid 16/03/2019
28 9.63 -- __PC__ GARCIA LIEBANA, ALBERTO AM Madrid 24/11/2018
29 9.74 -- _ PG” SANCHEZ HERRERA CALVO, MARIO AM Madrid 16/03/2019
30 9.80 -- _PC. SANCHEZ MAQUEDA, LUCAS M Madrid 13/01/2019
31 9.97 -- A PC \MARTIN OVALLE, IKER AM Madrid 23/12/2018
31 9.97 -- \_PC_'BENITO GONZALEZ, ROBERTO MM Madrid 22/12/2019  78.54 63
33 10.07 -- . PC. CARBONERO DIAZ, ALVARO M Madrid 23/12/2018
34 10.18 --  \PC" JFERNANDEZ DIAZ, ANGEL MM Madrid 02/02/2019  78.00 40
35 10.33 -- W PC~ GONZALEZ SANCHEZ, FRANCISCO JOSE AM Madrid 16/03/2019
36 1067 -, PC__ OLIVEROS PAZ, DANIEL AM Madrid 23/12/2018
37 10.73 -- )~ PC__ SEGOVIA CAMARA, ADRIAN AM Madrid 23/12/2018
38 15.46 - PC__VADILLO MAYA, GABRIEL MM Madrid 17/02/2019

80 METROS
RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 11.13 1.0 AL CANTERO PEREZ, DIEGO IM  Arganda del R. 07/06/2019
2 11.36 0.7 AL DIAZ GARCIA CARLOS M Soria 01/06/2019
3 12.42 0.1 AL VELASCO FERNANDEZ, RUBEN M Getafe 22/06/2019
4 13.00 0.0 AL CARBONERO DIAZ, ALVARO M Leganés 13/04/2019
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VELOCIDAD

100 METROS

Rk MARCA \Y; T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH

1 11.58 1.9 AL GALLEGO MONTEIRO, ALVARO LM Madrid-AL 15/05/2019 723
2 11.90 0.0 AL SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Madrid-AL 15/05/2019 640
3 11.96 0.0 AL ALMODOVAR MURILLO, JORGE LM Madrid-AL 15/05/2019 625
4 12.24 0.0 AL DEFRAN VALLEJO, JEFFERSON FRANCISCO PM Madrid-AL 15/05/2019 558
5 12.29 0.0 AL BARQUILLA SIERRA, ALEJANDRO SM Leganés 19/05/2019 546
6 12.35 1.3 AL JIMENEZ FONTANA, ALBERTO MM Las Rozas 24/05/2019  80.16 /532
7 12.41 0.0 AL FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA MM Madrid-VLL 12/10/2019.  83.24. 518
8 12.51 0.2 AL VALDEPENAS MOLINERO, JOSE ANDRES CM  Arganda del R. 16/06/2019 496
9 12.74 -1.0 AL SANZ BARRIO, SERGIO CcM Tres Cantos 19/05/2019 446
10 12.84 0.1 AL GOMEZ LOPEZ, ROBERTO MM Mdstoles 11/05/2019 80.45 426
11 13.32 1.2 AL PRIETO AGUILERA, RUBEN MM Madrid-AL 15/05/2019  78.60 333
12 13.36 1.6 AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid-MTZ 18/05/2019  87.05 326
13 13.47 -2.6 AL MARIN GARCIA, JUAN MIGUEL CcM Leganés 13/04/2019 306
14 16.39 0.0 AL BENITO GONZALEZ, ROBERTO MM Madrid-AL 08/06/2019  72.24  ---

15 18.52 0.0 AL LEON GONZALEZ, BENITO MM Madrid-AL 08/06/2019  68.68  ---

16 24.33 0.0 AL VADILLO MAYA, GABRIEL MM Madrid-AL 08/06/2019

150 METROS

RK  MARCA \Y; T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH

1 19.63 0.0 AL MARIN GARCIA, JUAN MIGUEL cM Alcobendas 20/10/2019
2 24.21 1.9 AL VELASCO FERNANDEZ, RUBEN IM | Arganda del R. 17/05/2019

200 METROS

RK  MARCA \Y; T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH

1 23.43 --  PC ATERIDO BERNAL, FRAN LM Madrid 12/01/2019 740
2 23.51 0.2 AL GALLEGO MONTEIRO, ALVARO LM Mostoles 11/05/2019 730
3 23.73 -~ PC ALMODOVAR MURILLO, JORGE LM Madrid 17/11/2019 703
4 24.19 0.4 AL SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Méstoles 11/05/2019 649
5 24.50 1.5 AL DEFRAN VALLEJO, JEFFERSON'FRANCISCO PM Leganés 19/05/2019 614
6 24.90 -~ PC GUTIERREZ PERAL, ASIER M Madrid 02/12/2018 570
7 24.92 -~ PC PARAISO CELESTINO; ADRIAN LM Madrid 02/12/2018 568
8 24.93 0.0 AL JIMENEZ FONTALBA, ALBERTO MM Madrid-AL 08/06/2019 80.39 567
9 25.26 -~ PC SANZ BARRIO, SERGIO CM Madrid 01/12/2019 532
10 25.38 1.7 AL BARQUILEASIERRA, ALEJANDRO SM Leganés 19/05/2019 520
11 25.43 -~ PC FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA MM Madrid 02/12/2018 81.91 515
12 25.95 -~ PC MARIN GARCIA, JUAN MIGUEL CM Madrid 01/12/2019 463
13 26.24 -~ PC VALDEPENAS MOLINERO, JOSE ANDRES CM Madrid 01/12/2019 372
14 26.32 --  PC _SAIDI, NASSIM PM Madrid 03/02/2019 428
15 26.67 --  PC BOUACHI ABDELLAOUI, ISMAEL LM Madrid 02/12/2018 396
16 27.11 -- _“PC». MENDES DE ARAUJO, JOSE MM Madrid 02/02/2019 83.25 357
16 27.11 0.2( . AL ALMODOVAR GALINDO, BLAS MM Mostoles 11/05/2019 83.25 357
18 27.99 -- . PC COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid 18/11/2018 84.60 286
19 28.75 -- W PC . JARAMILLO MARIN, SAMUEL MM Madrid 16/02/2019 82.37 231
20 28.88 == 'PC ) PRIETO AGUILERA, RUBEN MM Madrid 30/12/2018 73.20 222
21 30.39 - PC DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Madrid 16/02/2019 72.69 132
22 33.68 --.~ PC BENITO GONZALEZ, ROBERTO MM Madrid 17/11/2019 72.18 16
23 33.93 L7 pC  BLANCO REMON, MIGUEL ANGEL MM Madrid 16/02/2019 72.12 12
24 34.26 -- PC FERNANDEZ DIAZ, ANGEL MM Madrid 16/02/2019 71.42  ---
25 36.29 -- _PC ALCAIDE DEL MORAL, VICTORIANO MM Madrid 16/02/2019 68.31  ---
26 37.79 -0.4 AL LEON GONZALEZ, BENITO MM Madrid-AL 08/06/2019 70.39  ---
27 38.23 -- _PC_PRIETO RIOJA, HUGO PBM Madrid 30/11/2019
28 38.96 -0.6 AL CANO ALCOLEA, ANGEL MM Sagunto 30/06/2019 79.72  ---
29 39.28 --  PC ALCOLEA JACKSON, AITOR PBM Madrid 30/11/2019
30 42.79 - PC GOMEZ ALCALA, ARSENIO MM Madrid 16/02/2019 68.59  ---
31 45.52 -~ PC GAMEZ GOMEZ, IVAN PBM Madrid 10/03/2019
32 53.85 -0.4 AL VADILLO MAYA, GABRIEL MM Madrid-AL 08/06/2019
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VELOCIDAD

300 METROS
RK _ MARCA v T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 38.68 -- __PC__ HAJAJA SERROUKH MIGOT, AYMAN CM Madrid 30/11/2019
2 39.44 -- AL MARIN GARCIA, JUAN MIGUEL cM Madrid-AL 01/06/2019
3 39.53 -- AL CARRASCOSA ORDINAGA, GABRIEL cM Madrid-AL 01/06/2019
4 40.94 -- ___PC__VALDEPENAS MOLINERO, JOSE ANDRES CM Madrid 09/03/2019
5 42.47 -- __PC__SANZ BARRIO, SERGIO cM Madrid 16/02/2109
6 54.33 -- __PC__ RHNIM EL MORSLI, ISMAEL CM Madrid 10/11/2018
7 56.18 -- AL BENITO GONZALEZ, ROBERTO MM Alcobendas 20/10/2019
400 METROS
RK _ MARCA v T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 51.38 -- _PC__ATERIDO BERNAL, FRAN LM Madrid 09/02/2019 797
2 54.05 -- AL DEFRAN VALLEJO, JEFFERSON FRANCISCO PM Madrid-AL 05/05/2019 660
3 55.42 -- AL DOMINGUEZ PALOS, RAFAEL SM Madrid-AL 05/05/2019 594
4 56.65 -- _PC__ALMODOVAR MURILLO, JORGE LM Madrid 14/12/2019 538
5 1:00.37 -- AL ALMODOVAR GALINDO, BLAS MM Aluche 09/06/2019  82.04 386
6 1:01.71 -- __PC__JARAMILLO MARIN, SAMUEL MM Madrid 02/02/2019  84.77 338
7 1:04.42  -- PC_PRIETO AGUILERA, RUBEN MM Madrid 30/12/2018 72,71 249
8 1:06.46 -- AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid-AL 05/05/2019  79.06 192
9 1:14.80 -- PC BENITO GONZALEZ, ROBERTO MM Madrid-AL 26/01/2019 7156 34
10  1:22.70  -- AL ALCAIDE DEL MORAL, VICTORIANO MM Madrid-AL 09/06/2019  65.96  ---
11 1:23.35  -- AL CANO ALCOLEA, ANGEL MM | Barcelona-PBN  11/05/2019  87.52  ---
MEDIO FONDO
500. METROS
RK _ MARCA v T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 1:30.54 -- _PC_ HUGET DIEZ, IVAN IM Madrid 10/11/2018
2 1:30.89 -~ PC__ CANTERO PEREZ, DIEGO IM Madrid 29/12/2018
3 1:34.22 -- _PC_DIAZ GARCIA, CARLOS M Madrid 01/12/2018
4  1:34.95 -- __PC__MARTINEZ RIJA, AARON IM Madrid 26/01/2019
5 1:35.39 -- _PC___CARBONERO DIAZ, ALVARO IM Madrid 01/12/2018
6  1:38.00 -- _PC_ SANCHEZ MAQUEDA, LUCAS M Madrid 10/11/2018
7  1:46.95 -- AL SEPULVEDA.ARIAS, DANIEL BM Getafe 30/03/2019
8 1:55.8 -- _PC__ CANTERO PEREZ, OLIVER BM Madrid 26/10/2019
9  2:00.17 -- AL SALINAS PARRADO, JON BM Madrid-AL 01/06/2019
10 2:08.0 -- AL CARBALLO PEREZ, MARCOS BM  Pozuelo de A. 24/03/2019
11 2:19.32 -- AL _VELASCO FERNANDEZ, RAUL BM Getafe 30/03/2019
600 METROS
RK _ MARCA vV T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 1:25.14 -- '\ AL HAJAJA SERROUKH MIGOT, AYMAN CM Guadalajara 01/06/2019
2 1:35.66 -- \PC  »CARRASCOSA ORDINAGA, GABRIEL CcM Madrid 09/11/2019
4 1:46.7 -- 1 PC~ BOUGOUFA, ADAM AM Madrid 26/10/2019
3 1:48.40 -, PC_SEGOVIA GARCIA, MARIO CcM Madrid 22/12/2018
5  1:49.03 :- ) PC__SANZ BARRIO, SERGIO CM Madrid 10/11/2018
6 1:51.63 -~ _PC__MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Madrid 10/11/2018
7/ .1:53.93 -- AL AYAD SERROUKM, OMAR AM Rivas 16/06/2019
8  1:54.68 -- AL GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Madrid-AL 01/06/2019
9 1:57.98 -- AL GALDON RIOJA, ALEJANDRO AM Madrid-AL 01/06/2019
10  1:59.29 -~ PC__PAZ FERRANDO, CHRISTIAN AM Madrid 26/01/2019
11 2:01.10 -- AL GARCIA LIEBANA, ALBERTO AM Madrid-AL 01/06/2019
12 2:06.84 -- AL MALAGON SANTAMARIA, IVAN AM Getafe 15/12/2018
13 2:07.6 -- AL MARTIN OVALLE, IKER AM  Pozuelo de A. 03/02/2109
14 2:08.24 -- AL GONZALEZ SANCHEZ, FRANCISCO JOSE AM Madrid-AL 01/06/2019
15  2:12.82 -- _PC__ SANCHEZ HERRERA CALVO, MARIO AM Madrid 17/03/2019
16 2:16.14 -- _PC__ RHNIM EL MORSLI, ISMAEL CcM Madrid 19/01/2019
17 2:17.49 -- AL OLIVEROS PAZ, DANIEL AM Madrid-VIC 16/02/2019
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MEDIO FONDO

800 METROS
Rk MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 2:01.16 -~ PC HAJAJA SERROUKH MIGOT, AYMAN CcM Madrid 14/12/2019 741
2 2:05.40 - AL SERRANO DIAZ, ADRIAN LM Tres Cantos 25/05/2019 644
3 2:06.93 - PC ATERIDO BERNAL, FRAN LM Madrid 17/11/2019 611
4  2:07.42 -- AL DEFRAN VALLEJO, JEFFERSON FRANCISCO PM Méstoles 12/05/2019 589
5  2:07.78 - AL DOMINGUEZ PALOS, RAFAEL SM Méstoles 12/05/2019 582
6 2:12.26 -- AL MOHOUTI, SAMIR JM  Tres Cantos 28/04/2019 502
7  2:20.22 -- AL SAIDI, NASSIM PM Tres Cantos 28/04/2019 359
8  2:22.26 - PC JARAMILLO MARIN, SAMUEL MM Ourense 09/03/2019 87,33 327
9 2:26.50 -~ PC MATEOS CAMINO, JAVIER M Madrid 17/02/2109 264
10 2:26.61 --  PC GONZALEZ HERRERO, CARLOS MM Madrid 16/02/2109 75.94 262
11 2:32.38 -~ PC RUIZ SIMO, RUBEN MM Madrid 16/02/2109 67.17 187
12 2:32.62 -- AL PRIETO AGUILERA, RUBEN MM Madrid-AL 15/05/2019 71.62 184
13 3:00.03 -- AL MADRID DIAZ, DAVID MM Madrid-AL 08/06/2019 79.30 -
14  3:16.23 - AL CANO ALCOLEA, ANGEL MM Jesolo Italia 15/09/2019 85.34  ---
15 3:20.68 -- AL GOMEZ ALCALA, ARSENIO MM Madrid-AL 08/06/2019 79.81 -
1.000 METRO
Rk MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 2:43.92 -- AL CRISTOBAL GOMEZ, JORGE LM Madrid-VLL 12/10/2019
2 2:48.57 - AL HAJAJA SERROUKH MIGOT, AYMAN CcM Madrid-VLL 12/10/2019
3 2:56.90 -~ AL CARRASCOSA ORDINAGA, GABRIEL CM | Arganda delR.  19/06/2019
4  3:00.58 -- AL MOLERO ALVAREZ, ALEJANDRO CM Madrid-VLL 12/10/2019
5  3:06.36 -- AL SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Madrid-VLL 12/10/2019
6 3:07.6 -- AL BOUGOUFA, ADAM AM  Pozuelo de A. 24/03/2019
7  3:08.06 --  PC FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE.MARIA MM Ourense 09/03/2019
8  3:20.04 - PC SEGOVIA GARCIA, MARIO CcM Madrid 16/02/2019
9  3:21.91 -~ PC RHNIM EL MORSLI, ISMAEL CM Madrid 17/03/2019
10 3:23.73 -~ PC CANTERO PEREZ, DIEGO M Madrid 30/11/2019
11 3:28.10 -~ PC GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Madrid 30/11/2019
12 3:29.23 -- AL LOPEZ RUIZ, ALEJANDRO CcM Getafe 15/12/2018
13 3:29.94 -~ PC GALDON RIOJA, ALEJANDRO AM Madrid 30/11/2019
14  3:30.58 -- AL HUGET DIEZ, IVAN M Alcorcén 17/11/2018
15  3:33.11 --  PC_MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Madrid 30/11/2019
16 3:34.48 - PC MALAGON SANTAMARIA, IVAN AM Madrid 17/03/2019
17  3:39.60 - AL MARTINEZ RIJA, AARON IM  Arganda del R.  19/05/2019
18  3:43.0 -- AL DAVILA GARCIA; IKER CcM Madrid 26/10/2019
19  3:43.22 --  PC_.COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid 12/01/2019
20 3:51.24 -- AL CARBONERO DIAZ, ALVARO M Alcorcén 17/11/2018
21 3:51.78 -- AL VELASCO FERNANDEZ, RUBEN M Getafe 30/03/2019
22  3:51.98 -- AL PAZ FERRANDO, CHRISTIAN AM Madrid-AL 04/05/2019
23 4:00.59 -- . PC_ ALCOLEA JACKSON, ALEJANDRO M Madrid 30/11/2019
24  4:03.28 --  \PC ».SEPULVEDA ARIAS, DANIEL BM Madrid 30/11/2019
25 4:23.68 -~ PC / CANTERO PEREZ, ALVARO BM Madrid 30/11/2019
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CLUB ATLETISMO
LYNZE - PARLA ¢

LYNZE PARLA
'WWW.LYNZEPARLA.COM
FONDO
1.500 METROS
RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 4:19.68 -- PC  SERRANO DIAZ, ADRIAN LM Madrid 03/02/2019 638
2 4:20.13 -- PC  CRISTOBAL GOMEZ, JORGE LM Madrid 14/12/2019 633
3 4:33.04 -- PC_ DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Madrid 16/02/2019 86.65 . 509
4 4:36.0 -- AL DOMINGUEZ PALOS, RAFAEL PM Madrid-VIC 16/03/2019 483
5 4:47.08 -- PC_ MOHOUTI, SAMIR M Madrid 17/02/2018 389
6 4:49.30 -- AL GONZALEZ HERRERO, CARLOS MM Madrid-AL 13/07/2019 80.30 372
7 4:59.52 -- AL ROMAN GUERRERO, ANTONIO SM Leganés 19/05/2019 297
8 5:03.98 -- AL DEFRAN VALLEJO, JEFFERSON FRANCISCO PM Las Rozas 14/12/2018 266
9 5:06.38 -- PC  MATEOS CAMINO, JAVIER M Madrid 30/12/2018 251
10 5:07.03 -- AL DIAZ GARCIA, EMI MM Madrid-AL 09/06/2019 75.67 247
11 5:09.69 -= AL SAIDI, NASSIM PM Tres Cantos 28/04/2019 230
12 5:16.81 -- PC  BARQUILLA SIERRA, ALEJANDRO SM Madrid 26/01/2019 189
13 5:43.47 -= PC BLANCO REMON, MIGUEL ANGEL MM Madrid 16/02/2019 78.30
14 5:58.99 -- AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid-MTZ 19/05/2019 72.53
15 6:25.33 -= PC  GOMEZ ALCALA, ARSENIO MM Madrid 16/02/2019 83.32
16 6:29.24 -- PC_ LEON GONZALEZ, BENITO MM Madrid 16/02/2019 75.48
17 7:03.60 -- PC  CANO ALCOLEA, ANGEL MM Toutun-POL 30/03/2019
MILLA
RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 4:57.72 -- AL DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Madrid-MTZ 19/05/2019
2 5:37.80 -- AL  JARAMILLO MARIN, SAMUEL MM Madrid-MTZ 19/05/2019
3 6:59.00 -- AL  LEON GONZALEZ, BENITO MM Madrid-MTZ 18/05/2019
4 7:20.86 -- AL  GOMEZ ALCALA, ARSENIO MM Madrid-MTZ 18/05/2019
1.500 METROS OBSTACULOS
RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 4:51.09 -- AL HAJAJA SERROUKH MIGOT, AYMAN CM Getafe 30/03/2019
2 5:12.03 -- AL CARRASCOSA ORDINAGA, GABRIEL CM Tres Cantos 26/05/2019
3 5:45.33 -- AL MOLERO ALVAREZ, ALEJANDRO CM Tres Cantos 26/05/2019
4 6:20.99 -- AL RHNIM EL MORSLI, ISMAEL CM Getafe 30/03/2019
2.000 METROS OBSTACULQOS
RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 6:25.30 -- AL CRISTOBAL GOMEZpJORGE LM Tres Cantos 26/05/2019
2 6:50.07 -- AL DE MINGO.BRAVO. OSCAR ROBERTO MM Getafe 13/06/2019
3.000 METROS OBSTACUL OS
RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 10:34.62 -- ,“AL». DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Sagunto 30/06/2919 641
2 11:22.61 -- { L AL MARTINEZ RUBIO, JUAN MM Tres Cantos 28/04/2019 201
3.000 M ETROS
RK  MARCA vV T NOMBRE Y APELLIDOS LUGAR FECHA % TH
1 9:05.25 -- PC CRISTOBAL GOMEZ, JORGE LM Madrid 29/12/2918 708
2 10:01.02 - PC DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Madrid 02/02/2019 82.37 465
3 4 10:09.98 -- AL GONZALEZ HERRERO, CARLOS MM Majadahonda 23/06/2019 79.90 431
4 10:37.48 -- AL MOHOUTI, SAMIR M Las Rozas 14/12/2018 334
5 11:25.72 -- AL LOPEZ RUIZ, ALEJANDRO CM Alcorcédn 17/11/2018 193
6 11:37.48 -- PC  MOLERO ALVAREZ, ALEJANDRO CM Madrid 16/02/2019 165
7  12:42.36 -- AL RHNIM EL MORSLI, ISMAEL CM Alcorcén 17/11/2018 49
5.000 M ETROS
RK  MARCA \Y, T NOMBRE Y APELLIDOS LUGAR FECHA % TH
1 17:39.29 -- AL MARTINEZ RUBIO, JUAN MM Madrid-AL 09/06/2019 73.96 402
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RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 5:09.73 -- AL GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Mostoles 25/05/2019 --- ---
2 8:48.2 -- AL CANTERO PEREZ, OLIVER BM Alcorcon 05/10/2019 ---
RK  MARCA \% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 11:32.36 -- AL VELASCO FERNANDEZ, RUBEN IM Soria 02/06/2019 ---
2 11:45.6 -- AL GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Alcorcén 23/03/2019 - ---
3 13:21.5 -- AL MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Alcorcon 23/03/2019 ---
RK  MARCA vV T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 19:04.46 -- PC LEON GONZALEZ, BENITO MM Ourense 09/03/2019 79.11 371
2 20:49.9 -- PC LOPEZ NAVARRO, MIGUEL VM Madrid 12/01/2019 62.69 255
3 21:08.0 -- AL VELASCO FERNANDEZ, RUBEN IM Madrid-VIC 08/06/2019 -—- ---
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 31:06.00 -- AL LEON GONZALEZ, BENITO MM Tres_Cantos 28/04/2019 82.59 410
2 33:33.0 -- AL LOPEZ NAVARRO, MIGUEL MM Toledo 17/11/2019 66.86 305
VALLAS

50 METROS VALILAS (0,60)
RK MARCA \ T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 9.85 -- AL GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Arganda del R. 17/05/2019
2 10.11 - AL MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Madrid-AL 01/06/2019
3 10.69 -- AL GALDON RIOJA, ALEJANDRO AM Madrid-AL 01/06/2019
4 10.70 - AL PAZ FERRANDO, CHRISTIAN AM Arganda del R. 17/05/2019
5 10.89 -- AL OLIVEROS PAZ, DANIEL AM Madrid-AL 01/06/2019
6 11.00 - AL  GARCIA LIEBANA, ALBERTQ AM Madrid-AL 01/06/2019
7 11.79 -- AL GONZALEZ SANGHEZ, FRANCISCO JOSE AM Madrid-AL 01/06/2019

50 METROS VALLAS (0,50)
RK MARCA Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 11.23 -- AL CANTERO PEREZ, OLIVER BM Arganda del R. 17/05/2019
2 11.37 - AL SEPULVEDA ARIAS, DANIEL BM Madrid-AL 01/06/2019
3 13.12 -- AL _-SALINAS PARRADO, JON BM Arganda del R. 15/06/2019
4 13.13 -- AL VELASCO.FERNANDEZ, RAUL BM Arganda del R. 17/05/2019

60 METROS VALLAS (0,84)
RK MARCA \ T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 10.66 -- PC . CANTERO PEREZ, DIEGO M Madrid 16/03/2019
2 12.26 = PC | CARBONERO DIAZ, ALVARO IM Madrid 09/03/2019
3 12.58 - PC  DIAZ GARCIA, CARLOS M Madrid 23/12/2018
4 14.50 -3 PC  VELASCO FERNANDEZ, RUBEN IM Madrid 04/11/2018

60 METROS VALLAS (0,91) CAD-VET

RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 10.10 - PC  SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Madrid 24/11/2019 -
2 11.89 -- PC  COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid 17/02/2019 74.43 261
3 12.28 -- PC  MARIN GARCIA, JUAN MIGUEL cM Madrid 16/02/2019 210
4 13.78 -- PC  RHNIM EL MORSLI, ISMAEL CcM Madrid 24/11/2018 66
5 15.18 -- PC  DAVILA GARCIA, IKER CcM Madrid 03/11/2019

60 METROS VALLAS (1,00)
RK MARCA i T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 10.87 -- PC  FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA MM Madrid 28/03/2019
2 11.60 - PC  GOMEZ LOPEZ, ROBERTO MM Madrid 17/02/2019 68.19 302
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VALLAS
80 METROS VALLAS (0,84)

RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 13.80 0.5 AL CANTERO PEREZ, DIEGO M Arganda del R. 17/05/2019
2 16.60 -1.7 AL CARBONERO DIAZ, ALVARO M Madrid-AL 01/06/2019
3 16.92 0.0 AL DIAZ GARCIA, CARLOS M Getafe 30/03/2019
4 19.28 0.0 AL VELASCO FERNANDEZ, RUBEN M Getafe 30/03/2019

100 METROS VALLAS (0,91)

RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 20.13 0.9 AL  COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madriz-MTZ 19/05/2019
110 METROS VALLAS (1,00)

RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 22.60 1.4 AL  GOMEZ LOPEZ, ROBERTO MM Madrid-AL 09/06/2019
110 METROS VALLAS (1,067)

RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 22.73 -0.8 AL  GOMEZ LOPEZ, ROBERTO MM Tres Cantos 28/04/2019 79
220 METROS VALLAS (0,76)

RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 41.8 -- AL CARBONERO DIAZ, ALVARO M Getafe 30/03/2019
300 METROS VALLAS(0,84)

RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 49.16 -- AL CARRASCOSA ORDINAGA, GABRIEL CM Leganés 13/04/2019
400 METROS VALLAS (0,84)

RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 1:07.29 -- AL FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA MM Tres Cantos 28/04/2019 --- 449
2 1:09.40 -- AL MOHOUTI, SAMIR JM Tres Cantos 28/04/2019 --- 387
SALTOS
ALTURA
RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 1.70 -- AL FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA MM Madrid-AL 09/06/2019 77.63 621
2 1.60 -- AL JIMENEZ FONTALBA, ALBERTO MM Tres Cantos 28/04/2019 532
3 1.55 -- PC__ SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Madrid 17/11/2019 489
4 1.52 -- PC_ BOUAICHI.ABDELLAOUI, ISMAEL M Madrid 17/02/2019 462
5 1.50 -- PC__ MOHOUTI, SAMIR M Madrid 29/12/2018 445
6 1.49 -- AL CANTERO PEREZ, DIEGO IM Madrid 30/03/2019
7 1.43 -- AL RABADAN CARRASCO, ANTONIO MM Madrid-AL 09/06/2019 78.14 384
8 1.40 -- PC__ RHNIM EL MORSLI, ISMAEL AM Madrid 17/03/2019
8 1.40 -- AL _~PRIETO AGUILERA, RUBEN MM Madrid-AL 09/06/2019 65.12 358
10 1.38 -- ALl COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid-MTZ 18/05/2019 76.24 340
11 1.35 -- AL . DAVILA GARCIA, IKER CM Alcorcén 17/11/2018 315
12 1.32 -- AL PAZ FERRANDO, CHRISTIAN AM Alcorcén 28/04/2019
13 1.30 -- AL DIAZ GARCIA, CARLOS M Getafe 30/03/2019
14 1.19 -- AL, MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Arganda del R. 19/10/2019
15 1.15 -- PC . .CARBONERO DIAZ, ALVARO IM Madrid 10/11/2018
16 1.11 -- AL _ MARTIN OVALLE, IKER AM Pozuelo de A. 03/02/2019
17 1.10 -- PC  HUGET DIEZ, IVAN IM Madrid 10/11/2018
18 1.06 -3 AL GALDON RIOJA, ALEJANDRO AM Getafe 14/12/2019
19 .95 - PC_ MALAGON SANTAMARIA, IVAN AM Madrid 01/12/2018
19 .95 = AL GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Alcorcén 09/03/2019
21 .85 -- AL VLADISLAVOV STRAHILOV, DAVID BM Alcorcén 28/04/2019
22 .85 -- PC  SEGOVIA CAMARA, ADRIAN AM Madrid 23/02/2019
23 .80 -- PC  CANTERO PEREZ, OLIVER PBM Madrid 09/11/2019
PERTIGA
RK MARCA \Y T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 2.50 -- PC__ GARCIA ROMERO, JESUS MM Madrid 17/02/2019 53.76 307
3 2.25 -- PC__ CANTERO PEREZ, DIEGO IM Madrid 07/12/2019
2 2.20 -- PC__ BERMEJO ORTEGA, ANGEL MM Madrid 02/02/2019 56.85 229
4 2.00 -- AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid-MTZ 19/05/2019 47.39 177
5 1.95 -- AL CARBONERO DIAZ, ALVARO IM Arganda del R. 19/06/2019
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SALTOS

TRIPLE SALTO

RK MARCA V T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 13.04 -- AL SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Tres Cantos 26/05/2019 --- 732
2 10.99 0.4 AL RABADAN CAMINO, VARUN SM Tres Cantos 28/04/2019 === 519
3 10.65 -- PC CANTI?RO PERI?Z, DIEGO , . IM Madrid 16/11/2019 === 484
4 10.52 0.0 AL FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA MM Tres Cantos 28/04/2019 62.40 471
5 10.05 -- PC RABADAN CARRASCO, A!\ITONIO MM Madrid 16/02/2019 74.72 423
6 9.77 -1.0 AL PRIETO AGUILERA, RUBEN MM Madrid-AL 09/06/2019 59.36 394
7 9.69 -- PC COBO FERNANDEZ, !:ERNANDO MM Madrid 02/02/2019 72.04 396
8 9.02 -- PC BERMEJO ORTEGA, ANGEL MM Madrid 16/02/2019 73.63 318
LONGITUD

RK MARCA \Y% T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 6.35 -- PC SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Madrid 22/122019 --- 782
2 6.06 -1.5 AL JIMENEZ FONTANA, ALBERTO MM Sagunto 29/06/2019 71.13 723
3 5.93 -1.9 AL RABADAN CAMINO, VARUN SM Tres Cantos 28/04/2019 - 696
4 5.73 -- PC  FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA MM Madrid 17/02/2019 73.54 656
5 5.51 -- PC OFORAGAZIE ABISIWA, CRISTIAN EKENE CM Madrid 07/12/2019 - 611
6 5.44 0.0 AL CARRASCOSA ORDINAGA, GABRIEL CM Alcorcon 10/05/2019 --- 597
7 5.31 -- PC CANTERO PEREZ, DIEGO M Madrid 09/11/2019 --- -
8 5.19 -0.1 AL  GOMEZ LOPEZ, ROBERTO MM Madrid-AL 08/06/2019 65.20 547
9 4.91 -- PC PRIETO AGUILERA RUBEN MM Madrid 17/02/2019 63.11 490
10 4.59 -- PC MOHOUTI, SAMIR M Madrid 17/02/2019 --- 427
11 4.37 -- PC COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid 12/01/2019 68.39 383
12 4.26 0.0 AL RABADAN CARRASCO, ANTONIO MM Madrid-AL 08/06/2019 66.67 361
13 4.17 0.7 AL MARTINEZ RIJA, AARON IM Arganda del R. 19/05/2019 - -
14 4.10 -- PC PAZ FERRANDO, CHRISTIAN AM Madrid 23/12/2018 - -
15 3.99 -- PC DAVILA GARCIA, IKER CM Madrid 03/11/2019 -

16 3.83 -- PC MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Madrid 07/12/2018 - -
17 3.67 1.1 AL CARBONERO DIAZ, ALVARO IM Arganda del R. 09/02/2019 - -
18 3.37 -- PC RHNIM EL MORSLI, ISMAEL CM Madrid 10/11/2018 - 187
19 3.21 --- PC GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Madrid 07/12/2019 - -
20 3.00 0.2 AL HUGET DIEZ, IVAN IM Alcorcén 17/11/2018 - -
21 2.97 -- PC CANTERO PEREZ, OLIVER BM Madrid 03/11/2019 - -
22 2.79 AL SEPULVEDA ARIAS, DANIEL BM Alcorcén 09/03/2019 - -
23 2.77 -- PC MARTIN OVALLE, IKER AM Madrid 23/12/2018 - -
24 2.75 -- PC GONZALEZ SANCHEZ, FRANCISCOJOSE AM Madrid 24/11/2018 - -
25 1.95 -- PC SALINAS PARRADO, JON BM Madrid 03/11/2019 - -
26 1.90 -- PC VELASCO FERNANDEZ, RAUL BM Madrid 04/11/2018 - -
27 1.47 -- PC CARBALLO“PEREZ, MARCOS BM Madrid 13/01/2019 - -

LANZAMIENTOS
PESO 2 KG
RK. _MARCA V. T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % ™
1 9.43 -- AL PAZ FERRANDO, CHRISTIAN AM Moratalaz 19/05/2019
2 6.69 -- W PC_ MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Madrid 09/11/2019
3 6.01 -- AL »BOUGOUFA, ADAM AM Moratalaz 19/05/2019
4 5.10 -~ AL - GONZALEZ ACEDO, JAIME AM Moratalaz 19/05/2019
5 4,70 %, PC SEPULVEDA ARIAS, DANIEL BM Madrid 26/10/2019
6 4.40 =- 7 AL _VELASCO FERNANDEZ, RAUL BM Alcorcén 28/04/2019
7 4.07 > PC GONZALEZ SANCHEZ, FRANCISCO JOSE AM Madrid 10/11/2018
8 3.82 -~ PC__SALINAS PARRADO, JON BM Madrid 26/10/2019
9 3.70 -~ AL CANTERO PEREZ, OLIVER BM  Pozuelo de A. 26/05/2019
PESO 3 KG

RK._MARCA V. T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % ™
1 10.76 -- PC DIAZ GARCIA, CARLOS M Madrid 07/12/2019
2 8.75 -~ PC_ CARBONERO DIAZ, ALVARO M Madrid 07/12/2019
3 7.35 -~ PC_ CANTERO PEREZ, DIEGO M Madrid 03/11/2019
4 5.51 -~ PC VELASCO FERNANDEZ, RUBEN M Madrid 04/11/2018
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RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 13.21 -- AL OFORAGAZIE ABISIWA, CRISTIAN EKENE CM Madrid-VLL 02/11/2019 --- ---
2 10.27 -- PC GONZALEZ GRANDE, JORGE CM Madrid 16/02/2019 --- ---
3 7.88 -- PC DAVILA GARCIA, IKER CM Madrid 16/11/2019 -—- ---
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 8.86 -- PC SANCHEZ FLORES, CARLOS LM Madrid 24/11/2019 -—- 461
2 7.77 -- PC DIAZ GARCIA, JUAN LM Madrid 23/02/2019 - 397
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 7.73 -- AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid-MTZ 18/05/2019 46.95 395
2 7.11 -- PC DIAZ GARCIA, JUAN LM Madrid 29/12/2019 --- 358
3 7.01 -- AL GONZALEZ MARTfNEZ, IGNACIO MM Madrid-MTZ 23/11/2019 36.21 353
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS LUGAR FECHA % TH
1 8.67 -- AL GARCIA ALVAREZ, ALBERTO MM Madrid-AL 08/06/2018 38.31 450
2 7.92 -- AL GUERRA LAPEIRA, LIVAN MM Tres Cantos 28/04/2019 40.08 406
3 7.80 -- PC DIAZ GARCIA, EMILIANO MM Madrid 16/02/2109 38.33 399
4 7.02 -- AL DE MINGO BRAVQ, OSCAR ROBERTO MM Tres Cantos 28/04/2019 35.96 353
5 6.93 -- AL RUIZ SIMO, RUBEN . MM Madrid-AL 08/06/2109 30.13 348
6 6.68 -- PC FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA MM Madrid 12/01/2019 29.68 333
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 18.10 -- AL PAZ FERRANDO, CHRISTIAN AM Alcorcon 10/05/2019 - ---
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 37.04 -- AL Diaz GARCIA, CARLOS IM Madrid-TAJ 16/11/2019 - -—-
2 21.63 -- AL CARBONERO DIAZ, ALVARO IM Madrid-TAJ 16/11/2019 - ---
RK MARCA Vv T NOMBRE'Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 28.80 -- AL BERMEJO ORTEGA, ANGEL MM Majadahonda 23/06/2019 - -
2 18.40 -- AL7RHNIM EL MORSLI, ISMAEL CM Getafe 30/03/2019 - -
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 23.31 -- AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid-MTZ 19/05/2019 38.31 390
2 22.94 == AL ) GONZALEZ MARTfNEZ, IGNACIO MM Madrid-MTZ 23/11/2019 32.12 383
3 21.73 -- AL DIAZ GARCIA, JUAN LM Madrid-Taj 26/01/2019 362
RK: MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 25.25 - AL DIiAZ GARCIA, EMI MM Madrid-AL 09/06/2019 36.47 425
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RK  MARCA V T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 42.95 -- AL DIAZ GARCIA, CARLOS IM Alcorcon 05/10/2019 ---
2 20.15 -- AL CARBONERO DIAZ, ALVARO IM Madrid-TAJ 21/12/2019 ---
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 47.11 -- AL GONZALEZ GRANDE, JORGE CM Gijon 06/07/2019 ---
2 33.61 -- AL OFORAGAZIE ABISIWA, CRISTIAN EKENE CM Alcorcon 26/10/2019 ---
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 18.47 -- AL DIAZ GARCIA, JUAN LM Madrid-Taj 09/02/2019 254
RK  MARCA V T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 26.99 -- AL GONZALEZ MARTINEZ, IGNACIO MM Madrid-MTZ 23/11/2019 -—=
2 23.97 -- AL GUERRA LAPEIRA, LIVAN MM Madrid-AL 09/06/2019 ---
MARTILLO 7,260 KG
RK  MARCA V T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 23.43 -- AL GUERRA LAPEIRA, LIVAN MM Tres Cantos 28/04/2019 32.14 328
2 21.31 -- AL GONZALEZ MARTINEZ, IGNACIO MM Tres Cantos 28/04/2019 29.86 296
MARTILLO PESADO 11,34 KG
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 8.61 -- AL GONZALEZ MARTfNEZ, IGNACIO MM Madrid-MTZ 23/11/2019 ---
JABALINA VORTEX
RK  MARCA \ T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 38.89 -- AL PAZ FERRANDO, CHRISTIAN AM Arganda del R. 17/05/2019
2 35.85 -- AL  VELASCO FERNANDEZ, RUBEN IM Fuenlabrada 25/05/2019
3 29.55 -- AL MARTIN SANTOS, ALEJANDRO AM Arganda del R. 07/06/2019
4 21.71 -- AL VELASCO FERNANDEZ, RAUL BM Arganda del R. 15/06/2019
5 16.25 -- AL GONZALEZ AGEDO, JAIME AM Arganda del R. 17/05/2019
6 12.70 -- AL  CANTERO PEREZ, OLIVER BM Arganda del R. 17/05/2019
RK  MARCA V T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 25.41 -- AL_=E€ARBONERQ DIAZ, ALVARO IM Alcorcon 05/10/2019 ---
2 22.56 -- AL DIAZ GARCIA, (;ARLOS ] IM Alcorcon 26/10/2019 ---
3 17.80 -- AL  VELASCO FERNANDEZ, RUBEN IM Alcorcon 09/03/2019 ---
4 16.99 -- AL "CANTERO PEREZ, DIEGO IM Arganda del R. 19/10/2019 ---
RK MARCA V T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 23.17 -} AL OFORAGAZIE ABISIWA, CRISTIAN EKENE CM Arganda del R. 09/02/2019 ---
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 29.24 -- AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Madrid-AL 08/06/2019 45.34 381
2 26.46 -- AL GONZALEZ MARTINEZ, IGNACIO MM Madrid-MTZ 23/11/2019 35.65 342
RK MARCA Vv T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 36.63 -- AL GARCIA ALVAREZ, ALBERTO MM Madrid-AL 08/06/2019 41.30 483
2 28.72 -- AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Tres Cantos 28/04/2019 44.53 373
3 27.19 -- AL RUIZ SIMO, RUBEN MM Madrid-AL 08/06/2019 29.25 352
4 21.12 -- AL RABADAN CARRASCO, ANTONIO MM Tres Cantos 28/04/2019 32.06 269
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COMBINADAS

DECATHLON MASTER

RK  PUNTOS T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH

1 4.798 AL COBO FERNANDEZ, FERNANDO 5059 Madrid-MTZ 19/05/2019 -
13.36-4.22-7.73-1:07.59-20.13-23.31-2.00-26.19-5:58.99

PENTATHLON MASTER

RK  PUNTOS T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH

1 2.546 PC FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA

11.13-5.34-6.66-1.64-3:08.06 e Ourense 09/03/2019
T % cmerwmoss oo
T cwmore e, L
R<  PUNTOS T NOMBRE Y APELLI(Eg IATLON CcA LUGAR FECHA %  TH
1 899 AL ;AOZO—FIISEZ?:S')\IZSI CHRISTIAN AM Moralzarzal 19/05/2019 ---
1 6%2 PC Z'_’;ig'_\';ﬁ;'\ggs’ ALEJANDRO AM Madrid 09/03/2019
1630 AL 2_‘;‘3?30_2?6’_31"“ AM | Moralzarzal  19/05/2019
1 512 AL Sg';_zg'ii’fomo' JAIME AM  Moralzarzal  19/05/2019
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RELEVOS

4X50

RK MARCA T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 38.18 AL  O.CANTERO-M.CARBALLO-D.SEPULVEDA-R.VELASCO BM Fuenlabrada 07/04/2019 ---
RK MARCA T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 35.63 AL  A.BOUGOUFA-A.GARCIA-J.GONZALEZ-A.MARTIN AM Fuenlabrada 07/04/2019 ---
RK MARCA T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 46.33 AL  D.CANTERO-A.CARBONERO-C.DIAZ-R.VELASCO M Fuenlabrada 07/04/2019 ---
RK MARCA T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 57.02 AL  D.CANTERO-C.DIAZ-I.HUGET-A.MARTINEZ-D.BARBERO M Arganda del R. 19/05/2019 --- ---
RK MARCA T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 45.32 AL  J.ALMODOVAR-F.ATERIDO-A.GALLEGO-A.PARAISO LM Fuenlabrada 07/04/2019 ---
RK MARCA T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 1:38.80 PC A.PARAISO-I.BOUAICHI-C.SANCHEZ-F.ATERIDO M Madrid 29/12/2018 --= ---
2 1:46.91 PC  IM.FERNANDEZ-F.COBO-S.JARAMILLO-A.JIMENEZ MM Madrid 02/02/2019 ---
RK MARCA T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 2:43.82 AL  G.CARRASCOSA-A.HAJAJA-J.MARIN-].VALDEPENAS CM Fuenlabrada 07/04/2019 ---
RK MARCA T NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % TH
1 3:45.25 AL ' J.DEFRAN=C.SANCHEZ-A.SERRANO-J.ALMODOVAR PM Fuenlabrada 07/04/2019 ---
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LYNZE PARLA

'WWW.LYNZEPARLA.COM

RUTA

10 KM RUTA
RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % ™
1 35:22 MARTINEZ RUBIO, JUAN MM Madrid 16/06/2019
2 36:00 GONZALEZ HERRERO, CARLOS MM Benidorm 02/03/2019
3 39:18 DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Valencia 01/12/2019
4 39:20 DIAZ GARCIA, EMI MM Madrid 16/06/2019
5 41:06 MATEOS CAMINO, JAVIER M Malaga 09/12/2018
6 52:19 GARCIA ROMERO, JESUS MM Albacete 09/06/2019
7 1:00:14 HARDY, MARK MM Madrid 16/06/2019
8 1:03:05 FERNANDEZ DIAZ, ANGEL MM Valencia 27/10/2019
9 1:03:57 CANTERO PEREZ, DIEGO IM Valencia 02/12/2018
10 1:05:39 MADRID DIAZ, DAVID MM Madrid 27/04/2019
11 1:21:14 MATEOS GORDON, JOSE MANUEL MM Madrid 27/046/2019

15 KM RUTA
RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % ™H
1 58:53 DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Valencia 01/12/2019
2 1:02:10 MATEOS CAMINO, JAVIER M Malaga 09/12/2018
3 1:13:10 MADRID DIAZ, DAVID MM Madrid 07/04/2019
4 1:15:55 MATEOS GORDON, JOSE MANUEL MM Malaga 09/12/2018
5 1:32:27 CANTERO PEREZ, DIEGO IM Valencia 02/12/2018
6 1:40:11 FERNANDEZ DIAZ, ANGEL MM Valencia 27/10/2019

> MARATON
RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % ™
1 1:21.49 MARTINEZ RUBIO, JUAN MM Pinto 19/05/2019
2 1:22:24 DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Valencia 01/12/2019
3 1:22.51 MENDES DE ARAUJO, JOSE MM Pinto 19/05/2019
4 1:28:19 MATEOS CAMINO, JAVIER M Malaga 09/12/2018
5 1:33.48 DIAZ GARCIA, EMILIANO MM Pinto 19/05/2019
6 1:38:22 MADRID DIAZ, DAVID MM Pinto 19/05/2019
7 1:40.11 RUIZ SIMO, RUBEN MM Pinto 19/05/2019
8 1:41:24 MATEOS GORDON, JOSE MANUEL MM Pinto 19/05/2019
9 1:43:36 FERNANDEZ GALA, ALEJANDRO SM Bilbao 19/10/2019
10 2:07:12 CANTERO PEREZ, DIEGO IM Valencia 02/12/2018
11 2:25:11 FERNANDEZ DIAZ, ANGEL MM Valencia 27/10/2019

MARATON

RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % ™
1 2:46:31 DE MINGO BRAVO, OSCAR ROBERTO MM Valencia 01/12/2019
2 2:47:24 RICO NINO, TOMAS MM Chicago (USA)  13/10/2019
3 4:03:04 CANTERO PEREZ, DIEGO IM Valencia 02/12/2018
4 4:19:18 MATEOS GORDON, JOSE MANUEL MM Madrid 27/04/2019
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RUTA

CARRERAS RUTA

RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % H
1 4:37 CRISTOBAL GOMEZ, JORGE LM Madrid 02/06/2019
2 4:42 SERRANO DIAZ, ADRIAN LM Madrid 02/06/2019
3 5:09 CARRASCOSA ORDINAGA, GABRIEL LM Madrid 02/06/2019
4 5:20 JIMENEZ FONTALBA, ALBERTO MM Parla 20/10/2019
5 5:22 MARTINEZ RUBIO, JUAN MM Parla 20/10/2019
6 5:46 DIAZ GARCIA, EMILIANO MM Parla 20/10/2019
7 5:49 RUIZ SIMO, RUBEN MM Parla 20/10/2019
8 5:54 JARAMILLO MARIN, SAMUEL MM Parla 20/10/2019
9 6:27 PRIETO AGUILERA, RUBEN MM Parla 20/10/2019
10 6:47 LOPEZ NAVARRO, MIGUEL MM Parla 20/10/2019
11 6:51 COBO FERNANDEZ, FERNANDO MM Parla 20/10/2019
12 7:00 BLANCO REMON, MIGUEL ANGEL MM Parla 20/10/2019
13 7:25 ALCAIDE DEL MORAL, VICTORIANO MM Parla 20/10/2019
14 7:31 LEON GONZALEZ, BENITO MM Parla 20/10/2019
15 7:32 GOMEZ ALCALA, ARSENIO MM Parla 20/10/2019
16 12:27 VADILLO MAYA, GABRIEL MM Parla 20/10/2019
MARCHA EN RUTA

10 KM
RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % H
1 1:07:36 LEON GONZALEZ, BENITO MM Getafe 16/12/2018
2 1:15:12 LOPEZ NAVARRO, MIGUEL MM Getafe 16/12/2018

CARRERAS EN RUTA

10 KM
RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % ™
1 4:37 CRISTOBAL GOMEZ, JORGE LM Madrid 02/06/2019
2 4:42 SERRANO_DIAZ, ADRIAN LM Madrid 02/06/2019
3 5:09 CARRASCOSA ORDINAGA, GABRIEL CM Madrid 02/06/2019

MARCHA RUTA

5 KM
RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % H
1 33:50 LEON GONZALEZ, BENITO MM Getafe 15/12/2019

10 KM
RK MARCA NOMBRE Y APELLIDOS CA LUGAR FECHA % H
1 1:07:36 LEON GONZALEZ, BENITO MM Getafe 16/12/2018
2 1:15:12 LOPEZ NAVARRO, MIGUEL MM Getafe 16/12/2018
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