www.lynzeparla.com

RANKING MASCULINO
TEMPORADA 2009- 2010

(PROVISIONAL 1 DE SEPTIEMBRE)

COMUNICAR CUALQUIR ERROR U OMISION A: gfriojacuesta@lynzeparla.com

Marca | Nombre Fecha Lugar Categoria Puntos T.
Hangara

60 M. LISOS
7.36 RICARDO MARTINEZ 20/02/2010 MODULO PROMESA
7.41 JULIO ARENAS 27/02/2010 MODULO JUVENIL
7.54 JESUS RAMIREZ 27/02/2010 MODULO JUNIOR
7.55 JOSE A. CIORRAGA 20/02/2010 MODULO SENIOR
7.55 JESUS LARA 20/02/2010 MODULO SENIOR
7.73 PEDRO PARADA 20/02/2010 MODULO SENIOR
7.78 ANDRES PEREZ 20/02/2010 MODULO SENIOR
7.81 ALVARO USERO 20/02/2010 MODULO PROMESA
7.84 ENRIQUE DELGADO 27/02/2010 MODULO JUNIOR
7.86 ALBERTO SERRANO 27/02/2010 MODULO JUVENIL
7.90 ALEJANDRO BARQUILLA 27/02/2010 MODULO JUNIOR
7.92 MIGUEL GARRIDO 20/02/2010 MODULO SENIOR
7.99 JUAN JOSE GARCIA 20/02/2010 MODULO SENIOR
8.15 GERADO ASENSIO 31/01/2010 MODULO CADETE
9.12 CESAR GARCIA 30/01/2010 MODULO VETERANO
9.27 JOSE LUIS EXPOSITO 30/01/2010 MODULO VETERANO
9.53 ANGEL LUIS CARRION 30/01/2010 MODULO VETERANO
9.5- JAVIER GARCIA 13/02/2.010 ALCORCON ALEVIN
9.7- RUBEN NAVARRO 13/02/2.010 ALCORCON ALEVIN
9.72 ROBERTO BENITO 30/01/2010 MODULO VETERANO
10.0- ALVARO MEDINA 22/05/2.010 COSLADA BENJAMIN
10.0- RUBEN PELAEZ 08/05/2.101 ALCORCON ALEVIN
10.3- MARCOS PARADA 13/02/2.010 ALCORCON ALEVIN
10.1- ALBERTO OLIVAS 08/05/2.101 ALCORCON BENJAMIN
10.5- RUBEN RUIZ 13/02/2.01 ALCORCON BENJAMIN
11.1- JAIME CANIZARES 08/05/2.101 ALCORCON BENJAMIN
11.2- IGNACIO GONZALEZ 13/02/2.010 ALCORCON ALEVIN
11.3- CARLOS ROSILLO 12/06/2010 FUENLABRADA  ALEVIN
11.2- ERIK TRUIJILLO 13/02/2.010 ALCORCON ALEVIN
11.9- CARLOS LOPEZ 13/02/2.01 ALCORCON BENJAMIN
11.9- JAIME CANIZARES 13/02/2.01 ALCORCON BENJAMIN
12.0- ALBERTO INIESTA 13/02/2.01 ALCORCON BENJAMIN

80 M. LISOS

11.85 CRISTIAN GONZALEZ 29/06/2010 FUENLABRADA  INFANTIL

11.9- AIRON YASSIDY 08/05/2.101 ALCORCON INFANTIL

12.8 RUBEN NAVARRO 08/05/2.101 ALCORCON INFANTIL




100 M. LISOS

11.34 JULIO ARENAS 11/06/2010 MAJADAHONDA  JUVENIL 771
RECORD DEL CLUB
11.43 RICARDO VALENTIN 21/04/2.010 FUENLABRADA  PROMESA 722
11.52 SAMUEL ARROYO (COL) 94  15/05/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 719
11.70 FERNANDO DIAZ 11/06/2010 MAJADAHONDA  JUVENL 669
11.73 RUBEN LOSA 15/05/201 ALCOBENDAS SENIOR 661
11.83 JOSE A. CIORRAGA 15/05/2010 ALCOBENDAS SENIOR 634
11.97 ALBERTO JIMENEZ 18/04/2.010 FUENLABRADA  SENIOR 598
12.01 ANDRES PEREZ 15/05/2010 ALCOBENDAS SENIOR 587
12.13 DAVID MONTALVO 11/06/2010 MAJADAHONDA  JUVENIL 557
12.19 ALBERTO SERRANO 24/04/2010 ARANJUEZ JUVENIL 542
12.30 ALBERTO YEBRA 23/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL 515
12.30 MARCOS GALAN 23/06/2010 MAJADAHONDA SENIOR 515
12.31 ALVARO USERO 19/06/2010 VILLALBA PROMESA 513
12.52 DANIEL SANCHEZ 10/04/2010 VILLALBA ABSOLUTO 464
12.54 JOSE MENDES DE ARAUJO 15/05/201 ALCOBENDAS VETERANO 459
12.62 MIGUEL GARRIDO 17/06/2010 LEGANES SENIOR 441
12.37 GERARDO ASENSIO 23/05/2010 ARANJUEZ CADETE 430
12.96 LEONARDO ALONSO 24/04/2010 ARANJUEZ JUVENIL 369
13.01 FERNANDO ESTEBAN 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 359
13.01 ROBERTO ARIAS 28/05/2010 VILLALBA CADETE 359
13.62 ALEXANDER BARREIRA 23/05/2010 ARANJUEZ CADETE 247
13.7- ADRIAN YASSIRY 08/05/2.101 ALCORCON CADETE 234
13.86 MIGUEL BLASCO 15/05/2010 ALCOBENDAS VETERANO 209
14.34 ANGEL BERMEJO 22/05/2010 LOGRONO VETERANO 142
14.4- JOSE LUIS EXPOSITO 06/06/2010 COSLADA VETERANO 103
14.89 ANGEL LUIS CARRION 15/05/2010 ALCOBENDAS VETERANO 81
CON VIENTO
11.21 RICARDO VALENTIN 19/06/2010 VILALBA PROMSA
150 M. LISOS
22.63 CRISTIAN GONZALEZ 29/06/2010 FUENLABRADA  INFANTIL
200 M. LISOS

22.71 JULIO ARENAS 23/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL 847
23.08 SAMUEL ARROYO (COL)94  15/05/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 801
23.27 FERNANDO DIAZ 15/05/210 ALCOBENDAS JUVENIL 772
23.64 ALBERTO JIMENEZ 15/05/201 ALCOBENDAS SENIOR 733
23.66 RICARDO VALENTIN 27/05/2010 FUENLABRADA  PROMESA 730
23.67 MIGUEL MONSALVE (CO) 93  15/05/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 729
23.78 DAVID PEREZ 27/05/2010 FUENLABRADA  SENIOR 716
24.05 JOSE A. CIORRAGA 15/05/2010 ALCOBENDAS SENIOR 685
24.21 ANDRES PEREZ 08/07/2010 LEGANES PROMESA 667
2450 ALBERTO SERRANO 15/05/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 634
24.77 DAVID MONTALVO 27/02/2010 MODULO JUVENIL 605
25.03 ANASS OADHAIJIRI 27/02/2010 MODULO JUVENIL 577
25.14 JOSE MENDES 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 565
25.19 JONATHAN 15/05/2010 ALCOBENDAS SENIOR 560
25.22 ALVARO USERO 08/07/2010 LEGANES PROMESA 557
25.31 MIGUEL GARRIDO 15/05/2010 ALCOBENDAS SENIOR 548
25.56 ALBERTO YEBRA 23/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL 523
25.89 ENRIQUE DELGADO 27/02/2010 MODULO JUNIOR 490
26.69 VAN RUIZ 27/02/2010 MODULO JUNIOR 415
26.74 FERNANDO ESTEBAN 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 411
28.24 RAUL CANO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 288
28.32 SAMUEL JARAMILLO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 283
32.11 JOSE LUIS EXPOSITO 30/01/2010 MAJADAHONDA VETERANO 72
34.02 ANGEL CANO 04/07/2010 ARONA VETERANA 18




300 M. LISOS

43.42 ROBERTO ARIAS 22/05/2010 ARANJUEZ CADETE
| |
400 M. LISOS
48.36 JULIO ARENAS ROBLES 11/07/2.010 NERJA JUVENIL 976
50.85 SAMUEL ARROYO (COLM.) JUVENIL 837
51.59 DAVID PEREZ 15/05/2010 ALCOBENDAS SENIOR 798
52.40 DAVID MONTALVO 22/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL 756
52.23 PABLO BERNAL 11/06/2010 MAJADAHONDA  JUVENIL 764
52.73 FERNANDO DIAZ RUS 22/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL 739
52.73 DAVID MONSALVE (COLM)  22/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL 739
52.90 ANAS OUADHIRI 15/05/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 730
53.13 JESUS LARA 27/05/2010 FUENLABRADA  SENIOR 719
53.81 PEDRO PARADA 20/03/2010 VILLALBA SENIOR 685
54.61 ALBERTO SERRANO 24/04/2010 ARANJUEZ JUVENIL 647
54.57 ALVARO USERO 30/01/2010 MODULO PROMESA 649
56.21 LEONARDO ALONSO 24/04/2010 ARANJUEZ JUVENIL 574
56.47 ANDRES PEREZ 27/05/2010 FUENLABRADA  SENIOR 562
57.20 JOSE MENDES 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 530
57.25 ALBERTO ALONSO 24/04/2010 ARANJUEZ JUVENIL 528
57.31 IVAN DEL PORTAL 10/04/2010 VILLALBA JUNIOR 525
57.49 ALBERTO ALONSO 10/04/2010 VILLALBA JUVENIL 518
1.04.90 ANGEL BERMEJO 22/05/2010 LOGRONO VETERANO 252
1.14.28 MARIANO REDONDO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 52
1.15.8- ALGEL CANO 06/06/2010 COSLADA VETERANO 33
500 M. LISOS
1.26.3 TEODER DIACONESCU 08/05/2.101 ALCORCON INFANTIL
1.30.5 VICTOR LOPEZ 08/05/2.101 ALCORCON ALEVIN
1.32.3 MOHAMED ASSID 08/05/2.101 ALCORCON ALEVIN
1.36.5 AITOR MONTERO 08/05/2.101 ALCORCON INFANTIL
1.39.2 RUBEN RUIZ 12/06/2010 FUENLABRADA  BENJAMIN
1.42.4 ALVARO MEDINA 08/05/2.101 ALCORCON BENJAMIN
1.44.1 L. DANIEL CASAIS 08/05/2.101 ALCORCON BENJAMIN
1.48.6 ADRIAN MUNOZ 22/05/2.010 COSLADA BENJAMIN
1.56.9 ADRIAN MUNOZ 13/02/2.01 | ALCORCON | BENJAMIN
600 M. LISOS
1.41.0 MIGUEL A. DEL PRADO 08/05/2.101 ALCORCON CADETE
| |
800 M. LISOS
1.58.70 PABLO BERNAL MENCIA 27/05/2010 FUENLABRADA  JUVENIL 800
2.00.63 ANASS AOUADHAHIRI 17/06/2010 LEGANES JUVENIL 754
2.03.93 ALEJANDRO DEL PINO 19/06/2010 VILLALBA JUNIOR 677
2.06.34 DAVID PEREZ 17/06/2010 LEGANES SENIOR 624
2.07.27 ADRIAN GARCIA 30/01/2010 MODULO PROMESA 604
2.08.23 DAVID MONTALVO 23/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL 584
2.10.50 JOSE MENDES DE ARAUJO 25/04/2010 PARLA VETERANO 537
2.11.20 DANIEL SANCHEZ 25/04/2010 PARLA VETERANO 523
2.17.46 SAMUEL JARAMILLO 30/01/2010 MAJADAHONDA VETERANO 406
2.19.66 ANGEL LUIS CARRION 30/01/2010 MAJADAHONDA VETERANO 369
2.21.90 ROBERTO CARRETERO 25/04/2010 PARLA SENIOR 332
2.21.99 RAUL CANO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 331
2.28.50 OUSAMA EL YAAKOUBI 25/04/2010 PARLA JUNIOR 236
2.31.74 ROBERTO BENITO 03/07/2010 ARONA VETERANO 195
2.33.10 RAFAEL GAMERO 25/04/2010 PARLA SENIOR 179
2.34.70 DIONISIO MOLINA 25/04/2010 PARLA VETERANO 161
2.45.81 MANUEL ALONSO 03/07/2010 ARONA VETERANO 62
2.44.70 ANGEL CANO 15/24/de 07/2.010 HUNGRIA VETERANO




1. 000 M. LISOS
3.20.0 TEODRO DIACONSCU 22/02/2.010 ALCORCON INFANTIL
3.27.7 VICTOR LOPEZ 22/05/2.010 COSLADA ALEVIN
3.43.4 DANIEL CASAIS 22/05/2.010 COSLADA BENJAMIN
4.02.9 CESAR MARTIN 13/02/2.01 ALCORCON BENJAMIN
1.500 M. LISOS
4.12.59 ISIDORO LEON 11/06/2010 MAJADAHONDA  VETERANO 712
4.13.27 ANAS OUADHAHIRI 11/06/2010 MAJADAHONDA  VETERANO 705
4.13.69 ALEJANDRO D. PINO (SUA) 15/05/2010 ALCOBENDAS JUNIOR 701
4.14.25 PABLO BERNAL 15/05/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 695
4.24.14 ALVARO GARRIDO (SUAN) 15/05/2010 ALCOBENDAS JUNIOR 593
4.33.8- DANIEL MARTIN (COLMEN.) 08/05/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 94 502
4.34.82 PEDRO LUIS MOLERO 20/03/2010 VILLALBA SENIOR 493
4.36.65 ISMAEL MINGO 15/05/2010 ALCOBENDAS JUNIOR 477
4.45.87 ANGEL LUIS CARRION 15/05/2010 ALCOBENDAS VETERANO 399
4.47.40 SAMUEL JARAMILLO 15/05/2010 ALCOBENDAS VETERANO 387
4.48.53 ANGEL LUIS CARRION 10/04/2010 VILLALBA VETERANO 378
4.51.69 OSSAMA EL YAAKOUBI 27/02/2010 MODULO JUNIOR 354
4.59.12 ENRIQUE DELGADO 27/02/2010 MODULO JUNIOR 299
5.14.27 ROBERTO BENITO 15/05/2010 ALCOBENDAS VETERANO 203
5.20.89 ANGEL BERMEJO 22/05/2010 LOGRONO VETERANO 120
5.37.09 HILARIO IZQUIERDO 30/01/2010 MAJADAHONDA VETERANO 90
5.38.25 MANUEL ALONSO 04/07/2010 ARONA VETERANO 88
5.38.48 MARIANO REDONDO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 87
5.46.99 ANGEL CANO 04/07/2010 ARONA VETERANO 58
7.33.89 JOSE LUIS SANZ 30/01/2010 MAJADAHONDA VETERANO -
3.000 M. LISOS
8.54.37 FERNANDO CARRO 05/06/2010 ALCOBENDAS JUNIOR 761
9.04.52 CARLOS SERRANO 18/04/2.010 FUENLABRADA  SENIOR 711
9.10.26 ISIDORO LEON 17/01/2010 S.S.REYES ABSOLUTO 681
10.15.65 ANGEL LUIS CARRION 30/01/2010 MAJADAHONDA VETERANO 410
10.35.53 MOUAD AKALAY 22/05/2010 ARANJUEZ CADETE 342
10.44.14 ANGEL GARCIA 20/03/2010 VILLALBA SENIOR 312
10.53.37 MIGUEL ANGEL DEL PRADO 22/05/2010 ARANJUEZ CADETE 283
11.43.2- ANGEL SANCHEZ 06/06/2010 COSLADA VETERANO 152
12.14.89 MANUEL ALONSO 30/01/2010 MAJADAHONDA VETERANO 90
5.000 M. LISOS
15.51.23 ALVARO GARRIDO 19/06/2010 VILLABA JUNIOR
16.09.11 ISIDORO LEON 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO
60 M. VALLAS
10.45 LEONARDO ALONSO MORA  06/12/2009 AGUILAS JUVENIL
10.57 MARCOS GALAN 17/01/2010 S.S.REYES SENIOR
110 M. VALLAS ABSOLUTO
18.19 MARCOS GALAN 18/04/2.010 FUENLABRADA  SENIOR 452
19.64 ANGEL BERMEJO 22/05/2010 LOGRONO 354
23.30 SEGIO VERDEJO 20/03/2010 VILLABA SENIOR 54
110 M. VALLAS JUVENIL 0.91
19.36  ALBERTO ALONSO 05/06/2010 ALCOBENDAS JUVENIL
110 M. VALLAS JUVENIL 0.91
15.30 JULIO ARENAS 29/05/2010 VILALABA JUVENIL
17.37 ALBERTO ALONSO 10/04/2010 VILLALBA JUVENIL
17.77 LEONARDO ALONSO 10/04/2010 VILLALBA JUVENIL




100 M. VALLAS CADETE

15.51 GILLERMO LOPEZ (COLM)  22/05/2010 ARANJUEZ CADETE
19.4- ROBERTO ARIAS 29/05/2010 VILLALBA CADETE
| 300 M. VALLAS
400 M. VALLAS JUVENIL VETERANO 0.84
57.17 JULIO ARENAS 23/05/2010  ARANJUEZ JUVENIL
59.00 LEONARDO ALONSO 23/05/2010  ARANJUEZ JUVENIL
1.00.74 ALBERTO SERRANO 23/05/2010  ARANJUEZ JUVENIL
1.01.82 ALBERTO ALONSO 20/06/2010  VILLALBA JUVENIL
1.09.1- ANGEL BERMEJO 06/06/2010  COSLADA VETERANO
400 M. VALLAS ABSOLUTO
55.91 DIEGO SUANZES 15/05/2010  ALCOBENDAS PROMESA 859
58.76 MARCOS GALAN 15/05/2010  ALCOBENDAS  SENIOR 744
2.000 OBSTACULOS
7.11.96 ALBERTO ALONSO 20/06/2010  VILLALBA JUVENIL
3.000 OBSTACULOS
9.08.41 FERNADO CARRO 23/06/2.010 BARAKALDO JUNIOR 962
10.45.00 PEDRO LUIS MOLERO 18/04/2.010 FUENLABRADA  SENIOR 608
11.40.44 FRANCISCO RAMOS 20/03/2010  VILLALBA SENIOR 442
RELEVOS 4 x 60
38.4 ERIKTR. RUBEN P. 08/05/2.101  ALCORCON ALEVIN
RUBEN N. DAVID CAL
395 VICTORLOP  RUBENPELAEZ 22/05/2.010 COSLADA ALEVIN
MOHAMED AS MARCOS PARA
40.8 ALVAROMED ARIAN MUNOZ  22/05/2.010 COSLADA BENJAMIN
CARLOS ROSI  DANIEL CASAIS
42.2 ADRIAN RUBEN P. 08/05/2.101  ALCORCON BENJAMIN
CARLOS L. ALBERTO OL.
RELEVOS 4 x 80
48.6 TEODOR MOHAMED 08/05/2.101  ALCORCON INFANTIL
JAVIER SERGIO L
RELEVOS 4 x 100
4365 ALBERTOSER DAVIDMON 11/07/201  NERJA JUVENIL 834
JULIO ARENAS FERNADODI RECORD  CLUB
4414 SAMUEL ARRO DAVID MON  05/06/2010  ALCOBENDAS  JUVENIL 803
JULIO ARENAS FERNADO DI
4420 ALBERTOSER DAVID MON  23/06/2010 MAJADAHONDA JUVENIL 800
JULIO ARENAS FERNADO DI
44.41 SAMUEL AR DAVID MON  11/06/2010  MAJADAHONDA JUVENIL 787
JULIO ARENAS FERNADO DI
4500 ALBERTOSER DAVIDMONT 25/04/2010  PARLA JUVENIL 751
FERNA. RUS JULIO AREN
4517 ALBERTOSER DAVID MON  17/06/2010  LEGANES JUVENIL 741
FERNA. DIAZ  JULIO ARE
4563 ALVAROUSER ALBERTOJI  23/06/2010 MAJADAHONDA ABSOLUTO 713
J.ACIORRAGA ANDRES PE
4712 ALVAROUSER MIGUEL GAR 18/04/2.010 FUENLABRADA ABSOLUTO 629
JACIORRAGA ALBERTO SE




49.08 GERARDO MOUAD 17/06/2010  LEGANES CADETE 526
ROBERTO GUILLE CO
50.03 OUSSAMA LEONARDO  05/06/2010  ALCOBENDAS JUNIOR 479
JULEN FLO ALEJAN BA
52.8- SAMUEL RAUL CANO  26/06/2010  MAJADAHONDA VETERANO 355
JOSE MENDES ~ ANGEL LUIS
53.76 OUSSAMA ENRIQUED  17/06/2010  LEGANES JUNIOR 316
ALEJ LEGAN IVAN RUIZ
5420 JOSE MENDE  RAUL CAN 25/04/2010  PARLA VETERANO 300
ANGEL LUC.  DIONI MOL.
56.4- MIGUEL A.PR. PAOLO ALEX 08/05/2.101  ALCORCON CADETE 222
MOUAD ROBERTO AR
1.00.4 JOSELUEXP  MIGUEL BLA 06/06/2010  COSLADA VETERANO 110
ANGEL CAN ALBERTO G
RELEVOS 4 x 300
2.45.96 GERARDO MOUAD 17/06/2010  LEGANES CADETE
ROBERTO AR. GUILLE (COL)
RELEVOS 4 x 400
3.29.09 DAVID MONT. JULIO ARENAS  30/06/2.010 FUENLABRADA  ABSOLUTO 764
SAMUEL ARR. DAVID PEREZ
3.39.39 LEONARDO ALVARO 20/03/2010  VILLALBA ABSOLUTO 637
JESUS LARA  DANI (COLME.)
3.42.27 LEONARDO ALVARO USER.  18/04/2.010  VILLALBA ABSOLUTO 604
SAMUEL (CO) DANI (COLME.)
4.25.6- JOSE MENDE  ANGEL BER 06/06/2010  COSLADA VETERANO 210
ROBERTOB  ANGEL SAN
2 K. MARCHA
18.08.8 IGNACIO GONZALEZ 22/05/2.010  COSLADA ALEVIN
| 3 K. MARCHA
5 K. MARCHA
28.17.3 ALBERTO ALONSO 18/04/2010  FUENLABRADA  JUVENIL 549
28.30.0 FELIX GALAN 09/05/2010  ALCORCON VETERANO 538
10 K. MARCHA
56.30 ALBERTO ALONSO 09/05/2010  ALCORCON JUVENIL
LONGITUD
6.47 ALBERTO JIMENEZ 18/04/2.010 FUENLABRADA  SENIOR 807
6.17 RUBEN LOSA 18/04/2.010 FUENLABRADA  SENIOR 745
5.82 JESUS RAMIREZ 19/05/2010  VILLALBA JUNIOR 674
5.72 JULIO ARENAS 29/05/2010  VILLALBA JUVENIL 654
5.57 ALVARO USERO 19/06/2010  VILLALBA PROMESA 623
5.55 ALEJANDRO BARQUILLA 20/03/2010  VILLALBA JUNIOR 619
5.35 JULEN FLORES 22/05/2010  ARANJUEZ JUVENIL 579
5.19 ROBERTO ARIAS 22/05/2010  ARANJUEZ CADETE 547
457 ANGEL BERMEJO 22/05/2010  LOGRONO VETERANO 423
420 ALBERTO GARCIA 06/06/2010  COSLADA VETERANO 349
3.64 SERGIO LOPEZ 08/05/2.101  ALCORCON INFANTIL 239
3.52 CRISTIAN LUCAS 22/05/2.010  COSLADA ALEVIN 216
3.27 CESAR MARTIN 12/06/2010  FUENLABRADA  BENJAMIN 167
3.20 JAVIER GARCIA 05/06/2.010  COSLADA ALEVIN 154
3.06 ALBERTO OLIVAS 12/06/2010  FUENLABRADA  BENJAMIN 127
2.80 RUBEN PELAEZ 12/06/2010  FUENLABRADA  ALEVIN 77




TRIPLE

13.80 RUBEN LOSA 29/05/2010 VILLALBA SENIOR 812
12.05 ALVARO USERO 20/03/2010 VILLALBA PROMESA 629
11.43 ANGEL BERMEJO 30/01/2010 MODULO VETERANO 564
11.38 GERARDO ASENSIO 23/05/2010 ARANJUEZ CADETE 559
11.03 IVAN DEL PORTAL 05/06/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 523
ALTURA
1.70 DAVID PEREZ 20/03/2010 VILLALBA SENIOR 580
1.68 MIGUEL MONSALVE L. (COL.) 22/05/2010 ARANJUEZ M-2942(93) 562
1.53 LEONARDO ALONSO 29/05/2010 VILLALBA JUVENIL 422
1.50 CESAR MARTIN 30/01/2010 MODULO VETERANO 394
1.49 JULIO ARENAS 29/05/2010 VILALABA JUVENIL 385
1.45 ANGEL BERMEJO 22/05/2010 LOGRONO VETERANO 348
1.46 ROBERTO ARIAS 29/05/2010 VILLALBA CADETE 358
1.44 MIGUEL BLASCO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO 339
1.30 SERGIO LOPEZ 12/06/2010 FUENLABRADA  ALEVIN 212
1.01 ALBERTO OLIVA 22/05/2.010 COSLADA BENJAMIN 32
PERTIGA
3.60 JULEN VIEJO 1994 (COL) 05/06/2010 ALCOBENDAS JUVENIL 571
2.55 ANGEL BERMEJO 17/01/2.010  S.S. REYES VETERANO 284
2.00 JULIO ARENAS 29/05/2010 VILLALBA JUVENIL 137
PESO 7.2 KG
10.68 CESAR MARTIN 21/02/2010 ZARAGOZA VETERANO 562
8.20 IGNACIO GONZALEZ 07/05/2010 TAJAMAR VETERANO 415
PESO 6 KG. JUNIOR Y VETERANO
9.10 ENRIQUE DELGADO 05/06/2010 ALCOBENDAS JUNIOR
8.16 JOSE LUIS EXPOSITO 13/03/2010 TAJAMAR VETERANO
8.49 PEDRO MOLERO 07/05/2010 TAJAMAR VETERANO
7.85 ANGEL BERMEJO 22/05/2010 LOGRONO VETERANO
7.67 RAFAEL MICO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO
5.60 IVAN RUIZ 17/06/2010 LEGANES
PESO JUVENIL 6 KG.
9.46 DAVID MONTALVO 23/06/2010 MAJADAHONDA JUVENIL
8.08 JOSE LUIS EXPOSITO 30/01/2010 MAJADAHONDA VETERANO
7.91 JULIOS ARENAS 29/05/2010 VILLALBA JUVENIL
7.81 FERNANDO DIAZ 23/06/2010 MAJADAHONDA JUVENIL
7.69 ANAS OUADAHIRI 23/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL
7.68 PABLO BERNAL 23/05/2010 ARANJUEZ JUVENIL
PESO CADETE Y VETERANO 5 KG
8.65 MARIANO NUNEZ 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO
7.81 ROBERTO ARIAS 29/05/2010 VILLALBA CADETE
PESO ALEVIN Y BENJAMIN3 KG
8.48 CESAR MARTIN 12/06/2010 FUENLABRADA  BENJAMIN
8.45 JAVIER GARCIA 12/06/2010 FUENLABRADA  ALEVIN
7.02 IGNACIO GONZALEZ 08/05/2.101  ALCORCON ALEVIN
6.14 MARCOS PARADA 13/02/2.010  ALCORCON ALEVIN
6.10 ERIKTRUJILLO 13/02/2.010  ALCORCON ALEVIN
5.30 ALBERTO INIESTA 22/05/2.010 COSLADA BENJAMIN




DISCO VETERANO 1 KG

30.80 MARIANO NUNEZ 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO
DISCO JUNIOR 1.750
20.59 DAVID MONTALVO 05/06/2010 ALCOBENDAS JUVENIL
DISCO JUVENIL 1.5 KG
27.84 DAVID MONTALVO 20/06/2010 VILLALBA JUVENIL
21.25 JOSE LUIS EXPOSITO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO
17.44 JULIO ARENAS 29/05/2010 VILLALBA JUVENIL
DISCO ABSOLUTO
30.29 DANIEL SANCHES 18/04/2.010  FUENLABRADA  SENIOR 493
25.63 ANGEL BERMEJO 22/05/2010 LOGRONO VETERANO 406
24.25 IGNACIO GONZALEZ 09/05/2010 S.S.REYES VETERANO 380
23.83 MANUEL SILLERO 09/05/2010 S.S.REYES VETERANO 372
22.53 JOSE LUIS EXPOSITO 13/03/2010 TAJAMAR VETERANO 348
20.25 PEDRO MOLERO 20/03/2010 VILLALBA SENIOR 306
MARTILLO 7.2 KG
46.19 DANIEL SANCHEZ 18/04/2.010 = FUENLABRADA  SENIOR 648
25.13 MANUEL SILLERO 20/03/2010 VILLALBA VETERANO 321
17.52 FELIX GALAN 20/03/2010 VILLALBA VETERANO 203
MARTILLO 6 KG
22.53 JOSE LUIS EXPOSITO 13/03/2010 TAJAMAR VETERANO
| MARTILLO PESADO
JABALINA CADETE - VETERANO 700 KG
26.20 ROBERTO ARIAS 08/05/2.101  ALCORCON CADETE
20.15 JOSE LUIS EXPOSITO 26/06/2010 MAJADAHONDA VETERANO
13.85 ANGEL ANIBARRO 08/05/2.101  ALCORCON CADETE
JABALINA ABSOLUTA 800 GRAMOS
40.57 LUIS ANTONO (SUANZ) 15/05/2010 ALCOBENDAS PROMESA 508
39.38 ALBERTO GARCIA 20/03/2010 VILLALBA SENIOR 491
36.14 ALEJANDRO BARQUILLA 05/06/2010 ALCOBENDAS JUNIOR 444
34.83 CESAR MARTIN 06/06/2010 COSLADA VETERANO 425
28.37 ENRIQUE DELGADO 17/06/2010 LEGANES JUNIOR 333
28.15 DAVID MONTALVO 27/05/2010 FUENLABRADA  JUVENIL 330
27.75 ANGEL BERMEJO 22/05/2010 LOGRONO VETERANO 324
25.75 OUSSAMA EL YAAKOUBI 19/06/2010 VILLALBA JUNIOR 296
25.14 IVAN RUIZ 17/06/2010 LEGANES JUNIOR 287
24.25 ANDRES PEREZ 20/03/2010 VILLALBA SENIOR 274
20.37 JULIO ARENAS 29/05/2010 VILLABA JUVENIL 219
17.75 LEONARDO ALONSO 27/05/2010 FUENLABRADA  JUVENIL 182
DECATHLON
4.959 ANGEL BERMEJO 22/23/05/2010 LOGRONO VETERANO
10 KM RUTA
37.14 JOSE ESPANA 10/01/2010 MADRID VETERANO
41.11 ROBERTO BENITO 10/01/2010 MADRID VETERANO
42.10 MANUEL ALONSO 10/01/2010 MADRID VETERANO
4416 ALFREDO RODRIGUEZ 16/05/2010 COLMANAR SENIOR
45.08 VICENTE GARCIA 10/01/2010 MADRID VETERANO
45.34 RAFAEL GAMERO 16/05/2010 COLMANAR SENIOR







