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TECNICA

Con objeto de maximizar el uso de las instalaciones disponibles y para determinar prioridades para evitar

posibles  debates  entre  los  grupos  de  entrenamiento,  por  la  utilización  de  las  mismas,  la  Junta  Directiva

propone el presente cuadrante de uso de las instalaciones de “Los Prados”.

CUADRANTE DE USO DE INSTALACIONES

DIAS HORARIO ALTURA LANZAMIENTOS LONGITUD  A LONGITUD B

LUNES

17:30-18:00     

18:00-18:30
MARIA GONZALO MARIA GONZALO

18:30-19:00

19:00-19:30
GONZALO MARIA GONZALO MARIA

19:30-20:00

MARTES

17:30-18:00
VERONICA 1 VARUN 1 VERONICA 1 VARUN 1

18:00-18:30

18:30-19:00 NURIA ARACELI 1 DAVID VERONICA 2

19:00-19:30 DAVID VERONICA 2 NURIA ARACELI 1

19:30-20:00 ARACELI 2 VARUN 2 ARACELI 2 VARUN 2

MIERCOLES

17:30-18:00     

18:00-18:30
GONZALO MARIA GONZALO MARIA

18:30-19:00

19:00-19:30
MARIA GONZALO MARIA GONZALO

19:30-20:00

JUEVES

17:30-18:00
VARUN 1 VERONICA 1 VARUN 1 VERONICA 1

18:00-18:30

18:30-19:00 ARACELI 1 NURIA VERONICA 2 DAVID

19:00-19:30 VERONICA 2 DAVID ARACELI 1 NURIA

19:30-20:00 VARUN 2 ARACELI 2 VARUN 2 ARACELI 2

Para la aplicación del presente cuadrante se debe tener en cuenta lo siguiente:

 El cuadrante no establece obligatoriedad, solamente la preferencia del uso de las instalaciones.

 Los entrenadores podrán realizar, entre ellos los cambios que consideren oportunos.

 Si  alguna instalación no es utilizada por el grupo de entrenamiento marcado en el cuadrante, por

decisión de su entrenador, y este no ha realizado el cambio oportuno; tendrá preferencia aquel grupo

que le anteceda en su uso ese mismo día.
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