
                                                                                                 
                        
                       

 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 
 

XIV CAMPEONATO MADRID MASTER MILLA EN RUTA 
XXXII MILLA DE PARLA 

                                      
LUGAR:     Parla, Avenida de los Planetas (Parla Este) 
DIA:    15/10/2023 
HORA DE INICIO:   9.30 
ORGANIZADOR: Federación de Atletismo de Madrid, Club Atletismo Lynze Parla y el Excmo. 

Ayuntamiento de Parla 
 

REGLAMENTO 
 

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:  
• Licencias FAM. Para el Cto de Madrid Máster, atletas con 35 años cumplidos el día de la prueba 
• Aletas Populares (a excepción del Cto. de Madrid Master) 

Art. 2 – Inscripciones: 
• Atletas Federados y Cto. Madrid Master, a través de SDP RFEA hasta las 23:59 del 10/10/2023. 
• Atletas populares a través de Rock The Sport, hasta las 23:59 del 10/10/2023. Coste de la 

inscripción de 2 euros (seguro obligatorio), en el siguiente enlace: 
     https://www.rockthesport.com/es/evento/milla-de-parla-2023 

 
Art.3 – Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones 2023 
 
Art. 4 – Normas técnicas: 

• El circuito está homologado por la RFEA 
• En las pruebas de más de una serie, será vencedor el que realice mejor tiempo del conjunto 

de las series. 
• Los Atletas Master no federados podrán inscribirse y participar en la categoría absoluta 

 
Art. 5 – Premios: 
                   •   En el Campeonato de Madrid Máster, se entregará medalla del campeonato a los tres   
                        primeros de cada categoría de máster  
                  •   En las pruebas de la Milla de Parla se entregará trofeo a los tres primeros de cada  
                       categoría y medalla al 4º y 5º clasificado. 
 
 
 
 
                                                                                         
 
 
 
 
 
 
 

https://sdp.rfea.es/auth/login;jsessionid=B0C056B977DEA9BF528ECDFB8B2CAD46
https://www.rockthesport.com/es/evento/milla-de-parla-2023
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2022/circular2022_62_reglamento_inscripciones.pdf?085542


                                                                                                 
                        
                       

 

HORARIO PROVISIONAL 
 

 Comienzo 
Prueba 

Prueba 
 

Sexo   

 9.30 Milla sub 14 F Milla Parla  

 9.40 Milla sub 14 M Milla Parla  

 9.50 Milla sub 16 F Milla Parla  

 10.00 Milla sub 16 M Milla Parla  

 10.10 Milla sub 18 y sub 20  F Milla Parla  

 10.20 Milla sub 18 y sub 20 M Milla Parla  

 10.30 Milla sub 23 y absoluta F Milla Parla  

 10.40 Milla sub 23 y absoluta M Milla Parla  

 10.50 Milla master F Cto. Madrid  

 11.00 Milla master M 35 - 45 M Cto. Madrid  

 11.10 Milla master M 50 y más M Cto. Madrid  

 11.20 Media Milla sub 12 F Milla Parla  

 11.30 Media Milla sub 12 M Milla Parla  

 11.40 ¼ Milla sub 10 F Milla Parla 
 

 11.50 ¼ Milla sub 10 M Milla Parla 
 

 12.00 ¼ Milla sub 8 F Milla Parla 
 

 12.10 ¼ Milla sub 8 M Milla Parla 
 

 
 
 
                                       


